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Descargo de responsabilidad:
Los siguientes recursos se enumeran para la conveniencia de nuestros pacientes y no constituyen un 
respaldo de City of Hope.
Es posible que varios de estos recursos se actualicen o se suspendan sin que se nos notifique al 
respecto. Si quiere informar a City of Hope sobre algún cambio, envíe un correo electrónico a 
patienteducation@coh.org.



Muchos de los programas de asistencia que figuran en esta guía se basan en ingresos y 
usan las pautas de nivel de pobreza federal (federal poverty level, FPL) para establecer la 
elegibilidad. Algunos programas limitan los ingresos de los participantes a algún porcentaje 
del FPL, por ejemplo, el 138 % o el 200 %.

Consulte la guía del FPL que figura a continuación para determinar su elegibilidad 
respecto a los ingresos.

Personas en  
el hogar 100% FPL 138% FPL 250% FPL 400% FPL

1 $12,060 $16,642 $30,150 $48,240

2 $16,240 $22,411 $40,600 $64,960

3 $20,420 $28,179 $51,050 $81,680

4 $24,600 $33,948 $61,500 $98,400

5 $28,780 $39,716 $71,950 $115,120

6 $32,960 $45,484 $82,400 $131,840

7 $37,140 $51,253 $92,850 $148,560

8 $41,320 $57,021 $103,300 $165,280

9+  Si viven más de ocho personas en su hogar, agregue $4,180 por cada persona adicional.
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Recursos financieros 
Recursos y herramientas para ayudar a los individuos a lidiar con los aspectos financieros 
del diagnóstico de cáncer, lo que incluye la asistencia con los copagos del seguro médico, la 
asistencia para los medicamentos recetados y la asistencia con los gastos de vida básicos 
durante el tratamiento contra el cáncer.

PROGRAMAS DE ASISTENCIA DE COPAGO

21st Century C.A.R.E.
Este programa ofrece asistencia financiera a los pacientes para los gastos incidentales relacionados 
con el tratamiento, lo que incluye el transporte desde y hacia el lugar de los tratamientos, las visitas 
de seguimiento relacionadas con el tratamiento contra el cáncer, el cuidado de los niños durante el 
tratamiento, la vivienda temporal debido a la distancia geográfica del centro de tratamiento, los suministros 
médicos y mucho más. Los pacientes deben tener un número de seguro social y estar trabajando, tener 
una discapacidad, ser estudiantes o estar jubilados. Además, los pacientes deben contar con una remisión 
de un médico calificado y estar recibiendo tratamiento contra el cáncer en la actualidad, haber sido 
diagnosticados dentro de los últimos seis meses, haber completado el tratamiento dentro de los últimos 
seis meses o necesitar una evaluación de cáncer.
21stcenturycare.org/physicians.asp 
888-850-1622

Programa de Tratamiento del Cáncer de Mama y Cuello Uterino
Este programa brinda el tratamiento contra el cáncer necesario para las personas elegibles a las que se les 
ha diagnosticado cáncer de mama o de cuello uterino y que necesitan tratamiento. Las personas de bajos 
ingresos que vivan en California que tengan cáncer de mama o de cuello uterino pueden inscribirse en el 
consultorio del médico para obtener cobertura para el tratamiento contra el cáncer sin costo tan pronto 
como sea posible luego del diagnóstico.
dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/BCCTP.aspx  
800-824-0088

The Breast Cancer Charities — The Help Now Fund
Este programa está diseñado para pacientes con cáncer de mama que están en tratamiento activo y 
necesitan asistencia financiera de emergencia para el alquiler, la hipoteca o las facturas de servicios 
públicos (electricidad, agua y gas). Las solicitudes solo se procesan en línea. El proceso de solicitud 
comienza el primero de cada mes y termina el día cinco de cada mes.
thebreastcancercharities.org/help-now-fund-application  
936-231-8460

http://www.thebreastcancercharities.org/help-now-fund-application/
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Cancer Financial Assistance Coalition
Esta coalición de organizaciones de asistencia financiera ha aunado esfuerzos para ayudar a los pacientes 
con cáncer a gozar de una mejor salud y un mayor bienestar reduciendo los problemas financieros. Los 
usuarios pueden buscar en una base de datos nacional las organizaciones que ayudan con un diagnóstico 
de cáncer específico o buscar recursos para un tipo de asistencia o necesidad específicas.
cancerfac.org

CancerCare Co-Payment Assistance Foundation
CancerCare Co-Payment Assistance Foundation es una organización sin fines de lucro dedicada a ayudar 
a las personas a pagar los copagos para la quimioterapia y los medicamentos de tratamiento dirigido.
cancercarecopay.org/apply  
866-55-COPAY (866-552-6729)

Cervivor 
Cervivor es una comunidad, una herramienta de aprendizaje, un recurso de defensa y un refugio para 
sanar, conectar y progresar. El sitio web brinda información sobre el cáncer de cuello uterino y su relación 
con el virus del papiloma humano, y brinda recursos para el bienestar y la defensoría.
cervivor.org 
info@cervivor.org

HealthWell Foundation
HealthWell Foundation brinda asistencia financiera a las personas elegibles para cubrir el coseguro, los 
copagos, las primas de atención médica y los deducibles para determinados medicamentos y terapias.  
Los requisitos de elegibilidad se basan en la situación médica, financiera y de seguro de la persona.
healthwellfoundation.org 
800-675-8416

Kristy Lasch Miracle Foundation
Esta fundación brinda asistencia financiera a mujeres menores de 30 años de edad que viven con cáncer 
de mama. Reembolsan los gastos médicos; el monto depende de las pruebas de las facturas enviadas. Las 
solicitantes deben ser residentes legales.
kristylasch.org 
412-872-4125

Programa de asistencia de copago de The Leukemia & Lymphoma Society
Este programa ayuda con las obligaciones de las primas y copagos del seguro. Ofrece ayuda económica 
para los copagos relacionados con el tratamiento contra el cáncer hematológico, las primas del seguro 
médico privado, la Parte B de Medicare, el Plan D de Medicare, el seguro médico suplementario de 
Medicare, la prima de Medicare Advantage, Medicaid Spend-down o las obligaciones de copago.
lls.org/support/financial-support/co-pay-assistance-program  
877-557-2672

http://www.cancerfac.org
http://www.cancercarecopay.org/
http://cancercarecopay.org/apply
http://www.cervivor.org
mailto:info@cervivor.org
http://www.healthwellfoundation.org/
https://www.healthwellfoundation.org
http://www.kristylasch.org
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Programa de ayuda financiera para pacientes de The Leukemia & Lymphoma Society
Este programa ofrece reembolso financiero para algunos medicamentos, transporte y procedimientos para 
quienes lo necesitan. Los pacientes deben calificar tanto en términos médicos como financieros para  
este programa.
leukemia.org

Modest Needs
Modest needs ofrece subvenciones a hogares de bajos ingresos que suelen ser autosuficientes, a pesar 
de atravesar dificultades financieras inesperadas relacionadas con las afecciones médicas. La subvención 
promedio es de $750. Los solicitantes deben ser residentes legales y hacer la solicitud en línea.
modestneeds.org/for-applicants

My Hope Chest
Este grupo brinda asistencia para la cirugía de reconstrucción mamaria a mujeres que no tienen seguro 
y reúnen los siguientes criterios: tener hasta 69 años de edad, no tener complicaciones médicas que 
podrían impedir una cirugía segura y ser residentes legales o ciudadanas de EE. UU. Información 
disponible en español.
myhopechest.org/patients/patient-application 
727-642-4243 
727-488-0320

Net Wish 
Net Wish acepta solicitudes para asistencia financiera inmediata y urgente cada mes. El foco específico 
de Net Wish está puesto en cómo la asistencia ayudará a los niños, los adultos mayores y otros miembros 
vulnerables de nuestra comunidad. Cuanto más específica sea la solicitud, más posibilidades tendrá de 
obtener ayuda. La solicitud máxima es de $500.
netwish.org

Triple Step Toward the Cure
(dirigido a personas con diagnóstico de cáncer de mama triple negativo)
Triple Step Toward the Cure brinda apoyo general y financiero a través del Programa de Recursos 
Comunitarios para las mujeres con un diagnóstico de cáncer de mama triple negativo y sus familias. Los 
programas incluyen The Pink Shoe Posse (apoyo entre pares, ayuda para localizar ensayos clínicos y otros 
recursos médicos), apoyo para los cuidadores y los miembros de la familia y remisiones a organizaciones 
que brindan recursos adicionales.
triplesteptowardthecure.org/home.php 
510-562-1889 
424-258-0313

http://www.myhopechest.org/patients/patient-application
http://www.netwish.org
http://www.triplesteptowardthecure.org/home.php
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PROGRAMAS DE ASISTENCIA PARA MEDICAMENTOS RECETADOS
Estos programas de asistencia al paciente están diseñados para apoyar a los residentes 
de EE. UU. de bajos ingresos con medicamentos recetados gratuitos o de bajo costo. Los 
programas suelen cubrir solo medicamentos de marca y son administrados de manera 
individual por las compañías farmacéuticas que fabrican los medicamentos.

Children’s Organ Transplant Association 
Children’s Organ Transplant Association ayuda a niños y adultos jóvenes que necesitan un trasplante para 
salvar su vida proporcionando asistencia para la recaudación de fondos y apoyo familiar.
cota.org 
800-366-2682

Good Days
Esta organización sin fines de lucro trabaja de cerca con los proveedores de atención médica, así como 
con las farmacias especializadas, para brindar a los pacientes acceso instantáneo a medicamentos 
y tratamientos que pueden mejorar sus vidas sustancialmente. Brindan asistencia financiera directa, 
medicamentos recetados y asistencia para viajes.
mygooddays.org/apply 
877-968-7233

Fondo de asistencia de emergencia de National Children Cancer Society
El fondo de asistencia de emergencia brinda $200 en asistencia de emergencia por año a familias 
que tienen un hijo que ha sido hospitalizado o ha estado fuera del hogar durante 30 días consecutivos 
dentro de los últimos tres meses. La asistencia se puede usar para la hipoteca, el alquiler, el pago de 
servicios públicos, el cuidado infantil, las primas del seguro médico, los gastos del automóvil o los gastos 
relacionados con el tratamiento tales como las comidas fuera del hogar, los medicamentos recetados  
y el estacionamiento.
thenccs.org/financial-aid 
314-241-1600

Fondo de transporte de National Children Cancer Society
Este fondo ayuda con la carga financiera del traslado y el alojamiento para familias que tienen un hijo con 
cáncer, lo que incluye los gastos de transporte como el millaje, los pasajes aéreos y el alojamiento cuando 
el niño necesita quedarse cerca del hospital para recibir tratamiento pero no hay alojamiento cubierto por 
la organización disponible.
thenccs.org/financial-assistance  
314-241-1600

https://www.mygooddays.org/apply/
http://www.thenccs.org/financial-assistance
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National Organization for Rare Disorders
Esta organización ayuda a los individuos sin seguro o con un seguro insuficiente a obtener los 
medicamentos necesarios para salvar o mantener sus vidas como Trisenox, Theracys y Matulane. Ofrecen 
asistencia con el copago para casos de carcinoma de células renales, linfoma de Hodgkin, carcinoma 
hepatocelular y paroxismos.
rarediseases.org  
800-999-6673 (solo correo de voz)

Asociación de Asistencia para Recetas Médicas
La asociación ofrece un único punto de acceso a más de 475 programas de asistencia al paciente públicos 
y privados, lo que incluye más de 150 programas ofrecidos por compañías farmacéuticas, entre los que se 
encuentra la asistencia para los individuos sin seguro.
pparx.org  
888-477-2669

Patient Access Network Foundation 
Patient Access Network Foundation es una organización nacional sin fines de lucro dedicada a ayudar a 
las personas sin seguro que viven con enfermedades crónicas, potencialmente mortales o raras con los 
costos de bolsillo de los medicamentos recetados.
panapply.org  
866-316-7263 

Fundación Defensor del Paciente 
Esta fundación brinda servicios de intermediación y arbitraje a los pacientes para ayudarlos a eliminar los 
obstáculos para obtener atención médica, tales como la deuda médica, los problemas de acceso al seguro 
y los problemas laborales. Hay recursos y publicaciones disponibles.
patientadvocate.org 
800-532-5274

Programa de alivio del copago de la Fundación Defensor del Paciente
Esta fundación brinda asistencia directa con el copago de productos farmacéuticos a los pacientes 
con seguro (entre los que se encuentran los beneficiarios de la Parte D de Medicare) que califiquen en 
términos financieros y médicos. Ofrecen asistencia para las siguientes afecciones específicas: cáncer de 
mama, cáncer de colon, cáncer de cabeza y cuello, cáncer de pulmón, linfoma, cáncer de riñón, tumores 
cerebrales malignos, mieloma múltiple, cáncer de páncreas, cáncer de próstata y sarcoma, así como 
problemas secundarios resultantes del tratamiento contra el cáncer.
copays.org  
866-512-3861

http://www.rarediseases.org
http://www.pparx.org
http://www.panfoundation.org/
https://www.panapply.org
tel:1-866-316-7263
http://www.patientadvocate.org
http://www.copays.org
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Patient Services Incorporated
Este grupo brinda asistencia a los pacientes para localizar pólizas de seguro médico. Brindan asistencia 
con las primas del seguro médico (lo que incluye COBRA) y asistencia con el copago (lo que incluye la 
ayuda para cubrir los gastos reales de bolsillo de la Parte D de Medicare). Ofrecen asistencia para las 
siguientes afecciones específicas: metástasis óseas, linfoma cutáneo de células T, leucemia mielógena 
crónica, leucemia mileocítica crónica y problemas gastrointestinales.
uneedpsi.org 
800-366-7741

Centro de programas de asistencia al paciente RxAssist
Este centro brinda una base de datos completa de los programas de asistencia al paciente ofrecidos por 
las compañías farmacéuticas.
rxassist.org

RxHope
RxHope es una organización de defensoría al paciente que hace que el proceso de asistencia al paciente 
sea lo más fácil y cómodo que sea posible para el paciente, el proveedor de atención médica y la compañía 
farmacéutica. Como recurso de asistencia al paciente en línea, RxHope ayuda a los pacientes a completar 
las solicitudes y los procesos de asistencia al paciente, llena y hace el seguimiento a las solicitudes de 
programas de asistencia al paciente para las personas que necesitan ayuda para pagar sus medicamentos.
Un médico, encargado del consultorio o un trabajador social completa la solicitud de asistencia al 
paciente en RxHope y la envía a las compañías farmacéuticas en nombre del paciente. Los pacientes 
también pueden iniciar el proceso, pero el consultorio del médico debe completar la solicitud.
rxhope.com

http://www.uneedpsi.org
http://www.rxhope.com/
http://www.rxhope.com
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ASISTENCIA FINANCIERA: SERVICIOS PÚBLICOS Y ASISTENCIA 
GENERAL
Organizaciones que brindan apoyo financiero a personas con necesidades económicas

Brenda Mehling Cancer Fund
Brenda Mehling Cancer Fund brinda asistencia financiera para las facturas médicas, los servicios legales, la 
vivienda temporal, el suplemento por discapacidad, la atención médica en el hogar, los gastos relacionados 
con los viajes, las facturas de teléfono, el transporte, la educación y el asesoramiento. Los pacientes deben 
estar recibiendo tratamiento en la actualidad y tener entre 18 y 40 años para poder hacer una solicitud.
bmcf.net/apply.htm 
661-310-7940

Busy Box 
Busy Box es un programa de Sharsheret para padres con hijos pequeños. Sharsheret es una organización 
nacional sin fines de lucro que apoya a mujeres judías jóvenes y a sus familias a afrontar el cáncer 
de mama. Su misión es ofrecer apoyo a las personas de todos los contextos judíos a las que se les 
ha diagnosticado cáncer de mama o que tienen riesgo genético alto, fomentando las conexiones 
individualizadas culturalmente relevantes con redes de pares, profesionales de la salud y  
recursos relacionados.
sharsheret.org 
866-474-2774

Catholic Charities LA
Catholic Charities LA ayuda a personas de cualquier raza y religión. Brindan servicios y recursos que 
incluyen la capacitación laboral o la asistencia con la búsqueda laboral, el desarrollo profesional, 
orientación para solicitar atención médica patrocinada por el estado, pañales gratis y asistencia para 
el transporte.
catholiccharitiesla.org  
213-251-3400

Cleaning for a Reason
Este grupo ofrece servicios de limpieza doméstica profesional gratuitos (una vez por mes/máximo cuatro 
meses) para mejorar la vida de las mujeres que se encuentran recibiendo tratamiento contra el cáncer. 
Disponible en zonas limitadas; los servicios de limpieza registrados se trasladan entre 10 y 15 millas desde la 
ubicación del negocio. Los limpiadores cuentan con garantía y seguro. Se necesita verificación del médico. 
Solicítelo en línea.
cleaningforareason.org 
877-337-3348
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Foothill Unity Center
Foothill Unity Center es el principal proveedor de alimentos, administración del caso/ayuda para crisis y 
acceso a los recursos de atención médica en 11 ciudades del Valle de San Gabriel en el condado de Los 
Angeles. Como agencia de acción comunitaria designada a nivel federal para la zona de Foothill, opera 
en dos sucursales en Monrovia y Pasadena, atendiendo clientes en Pasadena, Altadena, South Pasadena, 
Sierra Madre, Arcadia, Monrovia, Bradbury, Duarte, Azusa, Baldwin Park y Irwindale. Sus servicios 
incluyen un programa de transporte, extensión de cupones de alimentación, inscripción a Medi-Cal y 
programas de alimentación.
foothillunitycenter.org 
626-358-3486 (Monrovia) 
626-548-7420 (Pasadena)

Programa de Asistencia de Energía para Hogares de Bajos Ingresos
Este programa asiste a las familias de bajos ingresos con sus facturas de energía doméstica.
csd.ca.gov/Services/FindServicesinYourArea.aspx  
866-675-6623 

Fundación Modest Needs
Esta organización ofrece tres tipos de subvenciones a individuos calificados que se encuentren atravesando 
dificultades financieras documentadas debido a la enfermedad: Subvención de vida independiente, 
subvenciones de autosuficiencia y subvenciones de regreso al trabajo.
modestneeds.org

National Association for the Terminally Ill
Esta fundación brinda ayuda financiera a los hijos y las familias de aquellos que padecen una enfermedad 
terminal, cuya expectativa de vida es de dos años o menos. Ayudan con los gastos básicos de la vida 
diaria tales como el alquiler o la hipoteca, los comestibles, los servicios públicos, los pagos del automóvil 
y los pagos del seguro. Evalúan la necesidad de cada familia atendiendo caso a caso.
866-668-1724 
502-220-4601

Padres Contra El Cancer 
Esta organización ofrece servicios y recursos para ayudar a las familias con las cargas financieras que 
puedan tener que afrontar cuando se le ha diagnosticado cáncer a su hijo. Brindan servicios de traducción, 
asistencia de transporte, cupones de comestibles, tarjetas de teléfono y cupones de comida de hospital.

3479 Cahuenga Blvd. 
Los Angeles, CA 90068
iamhope.org/programs/services.php 
323-850-7901 
800-266-4186
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The Pink Fund
The Pink Fund distribuye ayuda financiera de corto plazo para los gastos de vida básicos para pacientes 
con cáncer de mama que han perdido todos o parte de los ingresos durante el tratamiento activo. Los 
pagos se hacen directamente a los acreedores de la paciente. Los gastos de vida básicos contemplados 
son las primas del seguro médico, los pagos de hipoteca o alquiler, los pagos del automóvil, el seguro del 
automóvil, los servicios públicos y las reparaciones del automóvil.
The Pink Fund no hace pagos por tratamientos médicos, medicamentos de venta con receta (lo que 
incluye el tratamiento hormonal), copagos médicos, deducibles del seguro, prótesis, pelucas, alimentos 
y combustible. El corto plazo es un período de hasta tres meses consecutivos de asistencia financiera no 
médica con un límite de $3,000, según los fondos disponibles.
pinkfund.org/do-i-qualify 
877-234-PINK (7465)

Toberman Neighborhood Center
Este centro ofrece programas para asistir a los residentes de la zona portuaria mediante programas 
infantiles extracurriculares, asesoramiento para jóvenes, asistencia con las facturas de servicios públicos, 
bienes personales, asistencia para las vacaciones y alimentos de emergencia.
toberman.org  
310-832-1145
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ASISTENCIA ALIMENTICIA

CalFresh (anteriormente conocido como Programa de Asistencia Nutricional 
Suplementaria)
CalFresh emite tarjetas de débito mensuales a individuos calificados que se pueden usar para comprar 
alimentos en tiendas designadas y mercados de granjeros. Los montos de los beneficios pueden ascender 
hasta $200 por mes según la necesidad y el hogar.
dss.cahwnet.gov/foodstamps 
877-847-3663

Feeding America 
Feeding America es la principal organización benéfica de ayuda para combatir el hambre en el país cuya 
misión es alimentar a aquellos que pasan hambre a través de una red nacional de bancos de  
alimentos asociados.
feedingamerica.org 
feedoc.org 
949-653-2900 (Orange County)

First United Methodist — Redondo Beach
243 S. Broadway 
Redondo Beach, CA 90277
First United Methodist ofrece platos calientes los miércoles de 6 a 7 p. m., así como vestimenta, una 
despensa de alimentos y artículos de higiene, según disponibilidad.
310-372-8445
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Comidas gratuitas y despensas de alimentos
Pasadena Church 
404 E. Washington Blvd. 
Pasadena, CA 91104
626-794-2951

Cena: Lunes, miércoles y viernes  
de 6 a 7 p. m.

Foothill Unity Center 
191 N. Oak 
Pasadena, CA 91107
626-584-7420

Martes de 9 a 11:30 a. m., 
miércoles de 1 a 3:30 p. m., 
jueves de 9 a 11:30 a. m. 
(una vez por mes)

Central Park-Pasadena 
275 S. Raymond Ave. 
Pasadena, CA 91105
Desayuno: Domingos  
a las 8:30 a.m.  
Cena: Sábados a las 4 p. m.
Cena: Primer domingo del mes de 
2 a 4 p. m.

Acts Food Pantry 
Altadena Community United 
Church of Christ 
943 E. Altadena Drive 
Altadena, CA 91001
626-798-1185

Acceso por el estacionamiento 
superior. Sábados de 10 a. m.  
hasta el mediodía.

Lincoln Avenue  
Baptist Church 
1180 Lincoln Ave. 
Pasadena, CA 91103
626-798-9163

Programa de alimentos, 
lunes y martes a las 10 a. m. 
Comestibles, tercer miércoles 
de 10 a. m. hasta el mediodía.

Pasadena Church  
of the Nazarene 
3700 E. Sierra Madre Blvd. 
Pasadena, CA 91107
626-351-9631

Miércoles y jueves de 2 a 4 p. m. 
(una vez por semana)
Se necesita identificación de 
California.

All Saints Episcopal Church 
132 N. Euclid Ave. 
Pasadena, CA 91101
626-796-1172

Lunes de 9 a. m. a 3 p. m.

Lake Avenue Church 
393 N. Lake Ave. 
Pasadena, CA 91101
626-817-4505

Domingos a las 4:30 p. m. 
Skyroom — segundo, tercer y 
cuarto domingo

St. Andrew’s Catholic Church 
42 Chestnut St. 
Pasadena, CA 91103
626-792-4183

PSe necesita identificación  
con foto.
Martes y sábados (una vez por 
mes) de 9:30 a 11 a. m.

Servicios comunitarios y para personas mayores del condado de LA 
Programa de entrega de comidas a domicilio
El Programa de entrega de comidas a domicilio está específicamente diseñado para personas mayores 
confinadas en sus casas. Este valioso programa no solo entrega comidas nutritivas a diario, sino que 
también sirve como un mecanismo para ver que el cliente esté bien, por lo que brinda una inspección de 
seguridad adicional y favorece la posibilidad de que los clientes se queden en sus casas.
Aunque el Programa de entrega de comidas a domicilio no exige que las personas mayores paguen por las 
comidas, se aprecia una donación de entre $1.50 y $2.50 por comida.
800-510-2020
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LAX Food Pantry
355 E. Beach Ave. 
Inglewood, CA 90302
LAX Food Pantry brinda asistencia de emergencia a corto plazo a las familias e individuos que  
necesitan alimentos.
310-677-5597

Los Angeles Regional Food Bank
1734 E. 41st St. 
Los Angeles, CA 90058
lafoodbank.org 
323-234-3030

Meals to Heal 
Meals to Heal ofrece comidas saludables, asequibles y deliciosas adaptadas para personas con cáncer. 
Entregan directamente en los hogares u hoteles.
meals-to-heal.com 
888-721-1041

Pasadena Meals on Wheels
Este grupo brinda almuerzo empaquetado y cena caliente por $6 por día. 
626-449-6815

Project Angel Food
Para pacientes que se encuentran haciendo quimioterapia, los voluntarios y el personal de Project Angel 
Food cocinan y entregan comidas nutritivas sin costo a hogares de todo el condado de Los Angeles.
922 Vine St. 
Los Angeles, CA 90038
323-845-1810
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Salvation Army (LA County)
The Salvation Army brinda asistencia alimenticia de emergencia y asistencia para las vacaciones a los 
residentes del condado de Los Angeles.
salvationarmy-socal.org/southern-california/LA_County

Salvation Army (Long Beach)
The Salvation Army brinda asistencia alimenticia de emergencia y asistencia para las vacaciones a los 
residentes de Long Beach y Lakewood. Están abiertos de lunes a viernes de 8 a. m. a 3:30 p. m.
562-426-7637

Salvation Army Corps Community Center — Pasadena
Esta organización brinda servicios alimenticios de emergencia para familias, parejas e individuos que 
viven en Altadena, Arcadia, Pasadena, Sierra Madre y South Pasadena. Se proporciona un suministro 
de comestibles para tres días, la cantidad de alimentos varía dependiendo del tamaño de la familia. 
Un paquete de alimentos típico puede incluir productos alimenticios y enlatados del Departamento 
de Agricultura de los Estados Unidos (United States Department of Agriculture, USDA). Las personas 
pueden recibir asistencia cada tres meses.
1000 E. Walnut St., Suite 102 
Pasadena, CA 91106
pasadena.salvationarmy.org  
626-773-4425

YWCA Meals at Home Program
Este programa entrega almuerzos calientes a diario o comidas congeladas por una donación de $2 
por comida. Este programa está diseñado para aquellos que están confinados en sus casas. Si puede 
conducir, indique los síntomas válidos que limitan su capacidad de conducir cuando haga la solicitud. 
También se ofrecen almuerzos deliciosos y nutritivos del menú para personas mayores en las 32 
sucursales de YMCA.
ywcasgv.org/senior_dining_locations.pdf  
626-214-9465
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Seguro médico, discapacidad y  
seguro social
Benefits CalWin
Este grupo ofrece asistencia para solicitar servicios de apoyo social, lo que incluye asistencia alimenticia, 
seguro médico y servicios médicos.
City of Hope | Seguro por discapacidad, permiso familiar pagado y centro de recursos financieros, Centro de 
recursos para pacientes y familias Sheri & Les Biller
El Centro de recursos para pacientes y familias Biller ofrece guías paso a paso para solicitar el seguro por 
discapacidad estatal, el seguro de discapacidad del seguro social, el permiso familiar pagado y los servicios de 
apoyo domiciliarios en inglés, español, chino y armenio.
Visite el centro en el campus Duarte para recoger una copia o descargue las guías en  
CityofHope.org/BillerPatientandFamilyCenter, desplácese hasta las secciones del seguro por discapacidad, el 
permiso familiar pagado y el centro de recursos financieros. 
mybenefitscalwin.org

Community Enhancement Services (CES)
Esta organización sin fines de lucro asiste a las personas con la educación, la capacitación, los servicios de 
trabajo, la naturalización y los servicios para refugiados. Los residentes del condado de Los Angeles pueden 
solicitar alimentos, refugio y atención médica sin tener que ir a la oficina del Departamento de Servicios 
Sociales Públicos. Visite el sitio web de los beneficios de los CES para obtener servicios en inglés, español, 
armenio, camboyano, chino, coreano, ruso, tagalo y vietnamita.
Oficina de servicios de los CES  
401 S. Glenoaks Blvd., Suite 211  
Burbank, CA 91502
cesinla.org/dpss.html  
818-563-9822

Covered California
Covered California es el mercado donde los californianos pueden adquirir un seguro médico según la Ley 
de Atención Asequible. Para los que califican, hay asistencia federal disponible para ayudarlos a adquirir 
un seguro privado. Esto significa calificar para un descuento en el seguro privado u obtener seguro médico 
mediante el programa Medi-Cal del estado. Asegúrese de verificar que los médicos y las instalaciones de 
atención médica están dentro de los proveedores de la red en el plan de salud que ha elegido.
coveredca.com  
800-300-1506 

Discapacidad y Seguro Social
Seguro de discapacidad del estado (State Disability Insurance, SDI): El seguro de discapacidad a corto plazo 
está disponible por hasta 12 meses. El SDI de California es un plan de seguro que reemplaza parcialmente 
el salario a los trabajadores de California. El programa del SDI es obligatorio en el estado y está financiado 
por las deducciones de los sueldos de los empleados. El SDI brinda beneficios asequibles a corto plazo a los 
trabajadores elegibles que sufren una pérdida salarial cuando no pueden trabajar debido a una enfermedad 
o lesión no relacionada con el trabajo o a una afección discapacitante desde el punto de vista médico. Si ha 
estado discapacitado por más de seis meses, es posible que lo remitan al seguro de discapacidad del  
Seguro Social.
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edd.ca.gov                                                                                                                                                                         
800-480-3287 
866-658-8846 (En Español)  
Seguro de discapacidad del Seguro Social (Social Security Disability Insurance, SSDI): El seguro de 
discapacidad a largo plazo le paga los beneficios a usted y a ciertos miembros de su familia si usted “tiene 
seguro”, lo que significa que trabajó el tiempo suficiente y pagó los impuestos del Seguro Social. El SSDI debe 
determinar que estará discapacitado durante al menos un año.
Seguro de ingreso suplementario (Supplemental Security Income, SSI): El SSI paga beneficios según la necesidad 
financiera. El SSI hace pagos mensuales a las personas que tienen bajos ingresos, pocos recursos y 65 años o más, 
son ciegos o tienen alguna discapacidad (según determine la Administración del Seguro Social).
ssa.gov 
800-722-1214

Health Consumer Alliance 
Esta alianza es un proyecto de Neighborhood Legal Services de Los Angeles. Asisten a residentes brindando 
orientación en el sistema de atención médica. La Health Consumer Alliance ofrece asistencia gratuita en 
línea, por teléfono o en persona para ayudar a las personas que tienen dificultades para obtener o mantener 
la cobertura médica y para resolver problemas en torno a los planes médicos, entre ellos, Medi-Cal.
healthconsumer.org  
800-896-3203

Programa de Asesoramiento y defensa de Seguros de Salud (HICAP)
El Programa de Asesoramiento y defensa de Seguros de Salud (Health Insurance Counseling & Advocacy 
Program, HICAP) brinda educación comunitaria y asesoramiento con Medicare, Medi-Cal y con problemas 
relacionados con el seguro médico mediante la defensoría o la representación legal. Para los individuos que 
están confinados en sus casas, también está disponible la consulta a domicilio. Es necesario programar  
una cita.
css.lacounty.gov  
213-383-4519

Medi-Cal
Medi-Cal es el programa de atención médica de Medicaid de California. Este programa paga por una variedad 
de servicios médicos para niños y adultos con ingresos y recursos limitados. Si usted es elegible o se determina 
que es elegible, puede continuar obteniendo Medi-Cal siempre que siga reuniendo los requisitos  
de elegibilidad.
877-597-4777 or 866-613-3777 (Condado de Los Angeles) 
855-478-5386 (Condado de Orange) 
877-410-8829 (Condado de San Bernardino) 
800-274-2050 (Condado de Riverside) 
medi-cal.ca.gov

Medicare 
Medicare es un programa de seguro federal que paga ciertos gastos de atención médica para personas 
de 65 años o más y determinadas personas más jóvenes con discapacidades específicas. Para obtener 
información general de Medicare, solicitar panfletos e información sobre los planes médicos, comuníquese 
al 800-MEDICARE, las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Llamando a este número, los 
representantes de atención al cliente que hablan inglés y español pueden responder las preguntas sobre el 
Plan Medicare original y brindar información actualizada sobre los planes médicos disponibles en la zona.
También puede visitar medicare.gov
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Preservación de la fertilidad: Banco de 
esperma, almacenamiento de óvulos  
y embriones
Los tratamientos contra el cáncer pueden dañar los órganos genitales, lo que puede llevar 
a la infertilidad luego de los tratamientos. Los pacientes que están recibiendo tratamiento 
contra el cáncer también deben considerar preservar su fertilidad futura congelando el 
esperma, los óvulos o los embriones antes del tratamiento contra el cáncer.

California Cryobank Inc. 
Este grupo brinda información sobre el esperma, el banco y el almacenamiento de óvulos.
11915 La Grange Ave.  
Los Angeles, CA 90025 
crybank.com  
800-977-3761 

California Fertility Partners
11818 Wilshire Blvd., Suite 300  
Los Angeles, CA 90025
californiafertilitypartners.com  
310-828-4008 

Care Fertility
1500 E. Chevy Chase Drive, 
Suite 450 
Glendale, CA 91203
818-230-7778 
carefertility.net

510 N. 13th Ave.,  
Suite 304  
Upland, CA 91786
909-920-3883

289 W. Huntington Drive,  
Suite 307 
Arcadia, CA 91007
626-445-8877

The Center for Fertility and Gynecology
Preservación de la fertilidad 
18370 Burbank Blvd., Suite 301 
Tarzana, CA 91356
center4fertility.com  
818-881-9800
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Fertile Future 
California Cryobank
Este grupo cuenta con un banco de esperma y almacenamiento de óvulos y embriones.
fertile-future.com  
866-477-3762

HRC Fertility
15503 Ventura Blvd., 
Suite 200 
Encino, CA 91436
818-788-7288

8112 Miliken Ave., 
Suite 101-1 
Rancho Cucamonga, CA 91730
909-941-1120

333 S. Arroyo Parkway, 
3rd Floor 
Pasadena, CA 91105
626-440-9161

Innovative Fertility
3500 N. Sepulveda Blvd., Suite 130 
Manhattan Beach, CA 90266
innovativefertility.com 
310-648-2229

LiveStrong Foundation — Fertility 
Lance Armstrong Foundation brinda información, recursos y apoyo a los pacientes y sobrevivientes de 
cáncer que corren riesgo de infertilidad como consecuencia del tratamiento contra el cáncer.
fertilehope.org

Departamento de Infertilidad de Loma Linda
Este grupo ofrece preservación de la fertilidad para personas que están recibiendo tratamiento contra 
el cáncer.
11370 Anderson St., Suite 3950 
Loma Linda, CA 92354
lomalindafertility.com  
909-554-3003

OC Fertility 
1401 Avocado Ave., Suite 403 
Newport Beach, CA 92660
ocfertility.com  
949-706-2229 

The Oncofertility Consortium
Este consorcio representa una red nacional interdisciplinaria e interprofesional de especialistas médicos, 
científicos y académicos que exploran las relaciones entre la salud, la enfermedad, la supervivencia y la 
preservación de la fertilidad en pacientes jóvenes con cáncer.
oncofertility.northwestern.edu/find-a-clinic-or-center 
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Pacific Reproductive Center
3720 Lomita Blvd, Suite 200  
Torrance, CA 90505 
310-376-7000 

10 Post  
Irvine, CA 92618 
949-341-0100 

116 E. Broadway, Suite 300  
Glendale, CA 91205 
818-844-2690  
pacificreproductivecenter.com

381 Corporate Terrace Circle  
Corona, CA 92879 
951-371-9200 

Reproductive Fertility Center
723 S. Garfield Ave., 
Suite 203 
Alhambra, CA 91801

9448 Magnolia Ave., 
Suite 103 
Riverside, CA 92503

23525 Golden Springs 
Drive, Suite D 
Diamond Bar, CA 91765

16300 Sand Canyon Ave., 
Suite 901 
Irvine, CA 92618

reproductivefertilitycenter.com  
949-453-8600

UCLA Fertility and Reproductive Health Center
200 UCLA Medical Plaza, Suite 220 
Los Angeles, CA 90084
obgyn.ucla.edu/fertility  
310-794-7274

USC Fertility
1127 Wilshire Blvd., Suite 1400  
Los Angeles, CA 90017
uscfertility.org/fertility-preservation  
213-975-9990

Western Fertility Institute
16260 Ventura Blvd., Suite 210 
Encino, CA 91436
westernfertility.com  
888-261-4574 
818-292-2242

http://obgyn.ucla.edu/fertility
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Asistencia y servicios de transporte 
Puede ser difícil trasladarse desde y hacia el lugar de los tratamientos médicos. Si no puede 
conducir, no tiene automóvil o nadie lo puede llevar y traer de sus citas, hay algunos recursos 
que pueden brindarle apoyo de transporte.

AGENCIAS GUBERNAMENTALES DE LA CIUDAD, EL CONDADO  
Y EL ESTADO
Estas agencias pueden brindar transporte local a bajo costo o gratuito a personas con alguna discapacidad 
que reúnen los criterios de ingresos. Pueden brindarle información sobre Dial-A-Ride, Access y 
organizaciones sin fines de lucro locales cerca de su hogar.

ACCESS
ACCESS es el servicio de paratránsito gratuito de la Ley para Estadounidenses con Discapacidades para 
personas con discapacidades que viven en el condado de Los Angeles y Orange. Es necesario registrarse 
previamente y hacer una evaluación. Para obtener más información y conocer el proceso de solicitud, 
comuníquese con ACCESS Services Inc.
accessla.org 
800-827-0829 TDD 800-827-1359 
Condado de Orange: PARATRÁNSIT de la Ley para Estadounidenses con Discapacidades (ADA)  
del Condado de Orange 
714-560-5956, ext. 2 

Camino a la Recuperación de la Sociedad Americana Contra el Cáncer
Este programa ofrece transporte hacia y desde el lugar del tratamiento para las personas con cáncer que 
no tienen quien las traslade y no pueden conducir. Los conductores ofrecen su tiempo y el uso de sus 
automóviles para que los pacientes puedan recibir la atención médica que necesitan. Nota: Se necesitan 
entre siete y 10 días hábiles para coordinar este servicio.
cancer.org 
800-227-2345

Angels Wheels to Healing
Esta organización benéfica sin fines de lucro brinda transporte terrestre de larga distancia que no sea de 
emergencia a pacientes con dificultades económicas que pueden caminar sin ayuda. Normalmente no 
hacen viajes locales y los viajes de larga distancia no superan las 300 millas de distancia. En cuanto a los 
pacientes con cáncer que viajan a diario para recibir tratamiento, se revisará cada caso y es posible que se 
apliquen algunas excepciones.
angelwheels.org/about-us

http://www.accessla.org
http://www.cancer.org
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DIAL-A-RIDE
Este es un servicio del condado y hay más información disponible llamando al 211.  
dpw.lacounty.gov/PDD/Transit/index.cfm?id=1 (Condado de Los Angeles) 
800-795-7887 (Condado de Riverside)

Eldercare Locator
Eldercare Locator es un servicio público de la Administración de Asuntos sobre la Vejez de EE. UU. que lo 
conecta con servicios para adultos mayores y sus familias.
eldercare.gov  
800-677-1116

Servicios de viaje compartido de Uber y Lyft
Uber y Lyft ofrecen viajes a pedido a cualquier lugar al que quiera ir por una tarifa. Necesitará un teléfono 
inteligente para descargar las aplicaciones. Para obtener más información, visite sus sitios web.
Uber: get.uber.com 
Lyft: lyft.com

http://dpw.lacounty.gov/PDD/Transit/index.cfm?id=1
http://www.eldercare.gov
https://get.uber.com/
https://www.lyft.com/
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ASISTENCIA PARA VIAJES AÉREOS

Air Charity Network 
Air Charity Network (anteriormente AFA) brinda acceso para las personas necesitadas que buscan 
transporte aéreo gratuito a las instalaciones de atención médica especializadas o a destinos lejanos debido 
a una crisis familiar, comunitaria o nacional.
aircharitynetwork.org

Corporate Angel Network
Los pacientes de cáncer vuelan de manera gratuita para recibir tratamiento en los asientos libres de los 
jets corporativos.
corpangelnetwork.org

LifeLine Pilots
La misión de LifeLine Pilots es facilitar el transporte aéreo gratuito a través de pilotos voluntarios para 
niños con dificultades financieras y adultos con necesidades médicas y humanitarias.
lifelinepilots.org

Miracle Flights
Miracle Flights for Kids es la principal organización de vuelos sin fines de lucro en el país. Desde 1985 
cumplen con su misión de ayudar a las familias a superar los obstáculos para acceder a la atención médica 
y el tratamiento adecuados para sus hijos con enfermedades graves.
miracleflights.org

National Patient Travel Center
Este centro brinda información sobre todos los tipos de transporte benéfico de larga distancia 
relacionados con la salud y brinda remisiones a la red nacional de transporte médico benéfico. Ayudan 
a los pacientes con dificultades financieras para que reciban acceso a evaluaciones, diagnóstico o 
tratamientos médicos especializados lejanos debido a la falta de un medio de transporte médico de 
larga distancia. Este servicio es de remisión y se brinda información sin costo. Los programas incluyen:

Pasajes aéreos para pacientes/acompañantes: Esta es la única fuente en el país que brinda información 
completa sobre todos los programas de pasajes aéreos benéficos o con grandes descuentos disponibles 
para pacientes y sus acompañantes. Se debe recurrir a los recursos aéreos para los viajes de pacientes 
ambulatorios que superen las 1,000 millas.

Transporte terrestre de larga distancia: Brinda transporte terrestre de larga distancia en situaciones 
que no son de emergencia para pacientes ambulatorios con dificultades financieras que viajan por 
tratamiento. El transporte y la prestación de tarjetas de combustible se brindan por medios comerciales 
(Greyhound, Amtrak, etc.). El viaje típico no supera las 250 millas (en un solo sentido).
patienttravel.org 
800-296-1217

Patient Airlift Services
Patient Airlift Services coordina el transporte aéreo gratuito según sea necesario para personas que 
necesitan atención médica y para otros propósitos humanitarios.
palservices.org

http://www.aircharitynetwork.org/
http://www.corpangelnetwork.org/
http://lifelinepilots.org/
http://www.miracleflights.org
http://www.patienttravel.org/
http://www.palservices.org
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Becas para sobrevivientes
Becas de la Sociedad Americana Contra el Cáncer
Sobrevivientes de cáncer infantil 
La Sociedad Americana Contra el Cáncer ayudará con el costo de asistencia a la universidad.
800-ACS2345 
800-877-1710, ext. 221 (División de becas de California)

Beca Beyond the Cure
La National Children’s Cancer Society (NCCS) ofrece becas universitarias y vocacionales a 
sobrevivientes de cáncer infantil. A través del programa Beyond the Cure, la NCCS otorgará estipendios 
de hasta $5,000 por año académico para los sobrevivientes que han demostrado la capacidad de 
superar los difíciles desafíos del cáncer infantil. Los solicitantes no deben tener más de 25 años de edad 
y deben haber recibido el diagnóstico antes de los 18 años. Vea los criterios y la solicitud en el sitio web.
thenccs.org/scholarship 
800-532-6459

Brian Morden Foundation 
Esta fundación ofrece una beca individual de $1,000. Visite el sitio web para obtener más detalles.
brianmordenfoundation.org 
800-997-7278

Cancer for College
Este grupo otorga becas a pacientes o ex pacientes de cáncer que actualmente están asistiendo a un curso 
universitario acreditado o a una escuela de estudios terciarios.
cancerforcollege.org 
760-599-5096

Cancer Survivors Fund
Las becas se otorgan para la educación terciaria de los sobrevivientes oncológicos. Visite el sitio web para 
ver los requisitos de elegibilidad.
cancersurvivorsfund.org 
281-437-7142

Carolyn’s Compassionate Children Scholarship
Esta organización sin fines de lucro brinda una base de datos completa con más de 3,000 becas para 
adultos jóvenes sobrevivientes de cáncer y pacientes de cáncer.
info@ccc.scholarships.org 
866-540-1392

http://www.brianmordenfoundation.org/
http://www.cancerforcollege.org/
http://www.cancersurvivorsfund.org/
mailto:info@ccc.scholarships.org
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Friends of Scott Foundation
Esta fundación ofrece dos becas por año, una por semestre, a pacientes de cáncer que actualmente están 
recibiendo tratamiento o a sobrevivientes de cáncer.
friendsofscott.org 
619-223-7268

Beca en memoria de Michael A. Hunter
Esta adjudicación es para una beca individual de $1,000. Los solicitantes deben ser ciudadanos 
estadounidenses. La beca en memoria de Michael A. Hunter brinda dos becas de $5,000 a los 
estudiantes del último curso de escuela secundaria o estudiantes universitarios que tienen leucemia 
o cuyo padre o madre falleció a causa de la leucemia. Los candidatos deben tener un promedio de 
calificaciones de 3.0 en una escala de 4.0 y deben ser residentes del condado de Orange, California. 
Descargue la solicitud del sitio web.
oc-cf.org  
949-533-4202

National Collegiate Cancer Foundation
National Collegiate Cancer Foundation se estableció para brindar servicios y apoyo a jóvenes adultos 
cuyas vidas han sido afectadas por el cáncer y que han continuado con su educación a lo largo del 
tratamiento o después del tratamiento. Estas adjudicaciones competitivas de $1,000 se evaluarán según 
los criterios establecidos por la fundación (visite el sitio web). Los solicitantes deben tener entre 18 y 35 
años de edad.
collegiatecancer.org 
717-215-0943

Becas para sobrevivientes de la Fundación Defensor del Paciente
La Fundación Defensor del Paciente ofrece varias becas de $3,000. Visite el sitio web para ver los 
requisitos de elegibilidad. Los solicitantes deben tener menos de 25 años de edad y ser pacientes 
sobrevivientes o actuales de cáncer o de una enfermedad grave o potencialmente mortal.
patientadvocate.org  
800-532-5274

Pediatric Brain Tumor Foundation of the United States (PBTFUS)
PBTFUS ofrece becas universitarias para sobrevivientes de un tumor encefálico. Visite el sitio web para 
ver los criterios adicionales o llame directamente a la fundación.
Coordinador del programa nacional de apoyo familiar  
Pediatric Brain Tumor Foundation of the United States 
302 Ridgefield Court 
Asheville, NC 28806
pbtfus.org 
800-253-6530

http://www.friendsofscott.org/
http://www.oc-cf.org/
http://www.collegiatecancer.org/
http://www.patientadvocate.org/


24

Ronald McDonald House Charities
Esta organización ofrece becas a estudiantes que tienen acceso limitado a oportunidades educativas y 
profesionales. Las becas son para estudiantes que viven en Estados Unidos y en zonas en las que hay 
divisiones locales participantes. Consulte el sitio web.
rmhc.org  
630-623-7048 

SAMFund: Sobrevivir y salir adelante
SAMFund brinda asistencia financiera a jóvenes adultos para seguir adelante con sus vidas después del 
cáncer. Se empodera a los sobrevivientes para que alcancen sus objetivos educativos, profesionales y 
personales. Las subvenciones y las becas que brinda SAMFund cubren un amplio rango de necesidades 
financieras posteriores al tratamiento tales como, entre otras: matrícula de posgrado, préstamos 
estudiantiles, primas del seguro médico y del automóvil, alquiler, servicios públicos, facturas médicas 
actuales y remanentes, gastos relacionados con la fertilidad, membresías de gimnasios y costos de 
transporte. Los estudiantes deben tener entre 21 y 39 años de edad, haber terminado el tratamiento activo 
y ser residentes de Estados Unidos. El proceso de solicitud es una vez por año y comienza en junio. Visite 
el sitio web para obtener más detalles.
thesamfund.org  
617-938-3484

Programa de becas estudiantiles de Susan Komen for the Cure
Este programa ofrece becas universitarias. Se debe tener no más de 25 años de edad y ser ciudadano 
estadounidense. Las becas varían según el estado.
komen.org 
877-465-6636

Ulman Cancer Fund for Young Adults 
Hay dos becas disponibles a nivel nacional. Una es para estudiantes de enfermería y otra es para jóvenes 
adultos sobrevivientes de cáncer.
ulmanfund.org 
888-393-3863

Programa de becas de Working Against Cancer
Este programa asiste a jóvenes sobrevivientes de cáncer (30 años de edad o menos) brindando becas para 
apoyar la educación académica y vocacional. Los candidatos deben ser sobrevivientes de cáncer o haber 
recibido el diagnóstico recientemente, pero no es necesario que estén recibiendo tratamiento en  
la actualidad.
workingagainstcancer.org  
626-914-2914

Programa de becas para jóvenes sobrevivientes de cáncer, Oficina de la 
División de California
800-877-1710
Comuníquese con Victoria Hudson. 
vhudson@cancer.org  
510-893-7900, ext. 223

http://www.rmhc.org/
http://www.thesamfund.org/
http://www.komen.org/
http://www.ulmanfund.org/
http://www.workingagainstcancer.org/
mailto:vhudson@cancer.org
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Asistencia legal
Organizaciones que asisten a pacientes de cáncer con problemas médicos/legales, lo que 
incluye Medi-Cal, Medicare y derechos por discapacidad

Departamento de Igualdad en el Empleo de California 
611 W. 6th St., Suite 1500 
Los Angeles, CA 90017
dfeh.ca.gov  
800-884-1684

Cancer Legal Resource Center 
Esta organización sin fines de lucro de defensa del interés público defiende los derechos civiles de las 
personas con discapacidades, así como las afectadas por el cáncer y otras enfermedades graves. Ofrecen 
asistencia a pacientes que tienen problemas con Medical/Medicare.
cancerlegalresources.org 
866-843-2572

Inner City Law Center 
Este centro brinda servicios/ayuda legal gratuita para problemas de vivienda, beneficios para ex 
militares y para prevención de la indigencia. Representan a arrendatarios de bajos ingresos, familias 
pobres trabajadoras, inmigrantes, personas que viven con VIH/SIDA o tienen alguna discapacidad y a ex 
militares. Ofrecen asistencia con la Sección 8 de Vivienda.
innercitylaw.org 
213-891-2880

Legal Aid Foundation
Esta fundación brinda ayuda legal civil a residentes de bajos ingresos del condado de Los Angeles.
lafla.org  
562-435-3501 
800-399-4529

http://www.dfeh.ca.gov/
http://cancerlegalresources.org/
http://www.innercitylaw.org/
https://lafla.org
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Grupos de apoyo y apoyo emocional
Servicios para la familia Alma
Esta clínica se especializa en brindar servicios de salud mental y grupos de apoyo para personas a las que 
les han diagnosticado enfermedades graves. Cuenta con sucursales en East LA y en Long Beach.
9101 Whittier Blvd. 
Pico Rivera, CA 90660
almafamilyservices.com 
562-801-4626

Sociedad Americana Contra el Cáncer (ACS)
La ACS brinda información sobre la prevención del cáncer, opciones de tratamiento, ensayos clínicos, 
defensa, recursos comunitarios locales y talleres educativos en línea. Es posible que haya pelucas, 
turbantes y prótesis de mama disponibles y se ofrece asistencia de transporte limitada. Servicios 
disponibles las 24 horas del día, los siete días de la semana.
cancer.org  
800-ACS-2345 

Grupo de apoyo contra el tumor encefálico
Glendale Adventist Medical Center 
Cancer Center Conference Room 
Glendale, CA 91206 
818-409-3530

Grupo de apoyo contra el cáncer de mama
Northridge Hospital Medical Center 
Northridge, CA 91328
818-885-8471, ext. 2336 (comunicarse con Doras)

Grupo de apoyo contra el cáncer de mama — Afroamericano
St. Mary Medical Center, 2.° piso 
Long Beach, CA 90813
mysistermyfriendbcs.net  
866-542-6312 

Camp Kesem
Camp Kesem es una comunidad a nivel nacional impulsada por líderes estudiantes universitarios que 
apoyan a los niños durante y después del cáncer de sus padres. El programa de Camp Kesem organiza 
campamentos de verano gratuitos para niños que han sido afectados por el cáncer de alguno de
sus padres.
campkesem.org 
260-225-3736

http://www.almafamilyservices.com
http://www.cancer.org
http://www.mysistermyfriendbcs.net/
http://www.campkesem.org
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Cancer Care 
Este grupo brinda apoyo profesional a las personas afectadas por el cáncer. Sepa cómo puede recibir 
asesoramiento gratuito de trabajadores sociales de oncología compasivos y profesionales. Participe 
en los talleres telefónicos interactivos “Connect Education”. Únase en línea, por teléfono o a grupos de 
apoyo presenciales. Obtenga asistencia financiera y más.
cancercare.org  
info@cancercare.org 
800-813-HOPE (800-813-4673)

Cancer Hope Network
Esta organización sin fines de lucro pone en contacto a pacientes adultos de cáncer con voluntarios 
capacitados que han sufrido y se han recuperado de una experiencia de cáncer similar. Hay apoyo telefónico 
individual disponible.
cancerhopenetwork.org 
877-467-3638

The Cancer Support Community 
Este grupo ofrece una línea de ayuda telefónica de recursos, grupos de apoyo, grupos en línea y programas 
educativos liderados por profesionales para personas con cáncer y sus seres queridos. 
cancer.org  
888-793-9355 

Grupo de apoyo contra el tumor carcinoide y neuroendocrino
Glendale Adventist Medical Center 
Cancer Center Conference Room 
1509 Wilson Terrace 
Glendale, CA 91206
818-409-3530

Grupo de intercambio contra el tumor carcinoide y neuroendocrino
Cancer Support Community — Redondo Beach 
109 W. Torrance Blvd. 
Redondo Beach, CA 90277
310-376-3550

Celebrando La Vida
Cancer Support Community — Redondo Beach 
109 W. Torrance Blvd. 
Redondo Beach, CA 90277
cancersupportredondobeach.org  
310-376-3550

http://www.cancercare.org
http://www.cancerhopenetwork.org
http://www.cancer,org
http://www.cancersupportredondobeach.org/
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Celebrate Life Cancer Ministry
Este ministerio sacerdotal multicultural para la salud para todos los tipos de cáncer ofrece apoyo y 
educación a pacientes y sobrevivientes de cáncer, sus cuidadores y familias.
2851 W. 20th St., Suite E185 
Hawthorne, CA 90250
424-258-5433

Servicios comunitarios para personas mayores
Esta agencia comunitaria organiza grupos de apoyo para cuidadores familiares de personas con 
enfermedades crónicas, lo que incluye el cáncer, la demencia y la enfermedad de Alzheimer.
Claremont, California 
gtaylor@communityseniorservices.org 
909-621-9900

Grupo de apoyo contra el cáncer de mama
Glendale Adventist Medical Center 
Cancer Center Conference Room 
1509 Wilson Terrace 
Glendale, CA 91206
glendaleadventist.com  
818-409-3530

Grupo de Apoyo
Cancer Support Community  
Benjamin Center en California Hospital 
1401 S. Grand Ave. 
Los Angeles, CA 90015
310-314-2555, para más información 

Grupo Fuerza Y Esperanza
Cancer Support Community  
Pasadena, CA 91105
cscpasadena.org  
626-796-1083

Grupo para Mujeres con Cancer del Seno
Cancer Support Community — Benjamin Center  
White Memorial Medical Center 
Cecelia Gonzalez De La Hoya Cancer Center 
1720 E. Cesar E. Chavez Ave. 
Los Angeles, CA 90033
310-314-2555, para más información

http://www.glendaleadventist.com/
http://www.cscpasadena.org/
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Gynecologic Cancer Foundation 
Gynecologic Cancer Foundation alienta a las mujeres a unirse a la hermandad para conectar con otras que 
están afrontando desafíos similares.
foundationforwomenscancer.org 
FWCinfo@sgo.org 
312-578-1439

Grupo de apoyo contra el cáncer ginecológico y de ovario
Long Beach Memorial Medical Center 
2810 Long Beach Blvd.  
Long Beach, CA 90806
memorialcare.org  
562-933-0900

Grupo de apoyo de cabeza y cuello
City of Hope  
Duarte, CA 91010
CityofHope.org  
626-256-4673, ext. 32273

HER2Support Group 
HER2 Support Group son pacientes, cuidadores, madres, hijas, hijos y cónyuges de sobrevivientes 
de cáncer de mama HER2 positivo. Los pacientes y los seres queridos se reúnen aquí para buscar 
información sobre la enfermedad y encontrar pacientes recientemente diagnosticados y sobrevivientes a 
largo plazo que desean compartir sus experiencias y conocimiento.
her2support.org

Hope for Two: The Pregnant with Cancer Network
Hope for Two: The Pregnant With Cancer Network es una organización dedicada a brindar información, 
apoyo y esperanza a las mujeres con un diagnóstico de cáncer durante el embarazo.
pregnantwithcancer.org  
800-743-4471

Imerman Angels 
Este grupo ofrece apoyo individual contra el cáncer. Conectan a una persona luchando contra el cáncer, 
sobrevivientes y cuidadores con alguien que atraviesa la misma experiencia. El servicio es gratuito y ayuda 
a cualquier persona afectada por cualquier tipo de cáncer, de cualquier edad, viviendo en cualquier parte 
del mundo. 
imermanangels.org  
877-274-5529 

http://www.foundationforwomenscancer.org
mailto:FWCinfo@sgo.org
http://www.memorialcare.org/
http://www.cityofhope.org/
http://www.her2support.org
http://www.pregnantwithcancer.org/
http://www.imermanangels.org
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Grupo de apoyo contra el cáncer de riñón 
Cedars-Sinai Medical Center 
Samuel Oschin Comprehensive Cancer Institute 
Los Angeles, CA 90048
cedars-sinai.edu  
310-423-1582

Kids Konnected
Este grupo ofrece apoyo para hijos de pacientes de cáncer.
kidskonnected.org  
800-899-2866

Grupo de apoyo latino contra el cáncer para sobrevivientes y cuidadores
Cancer Support Community  
St. John’s Cancer Center del condado de Ventura 
Oxnard, CA 93030
CancerSupportVvsb.org  
805-988-2641

The Leukemia & Lymphoma Society 
Esta organización brinda información, apoyo y asistencia financiera limitada a los pacientes con cánceres 
de sangre. Los pacientes deben calificar tanto médica como financieramente.
lls.org 
800-955-4572

The Leukemia & Lymphoma Society Networking Group
Esta organización brinda información, apoyo y asistencia financiera limitada a pacientes con tipos de 
cáncer hematológicos. Los pacientes deben calificar tanto en términos médicos como financieros.
Cancer Support Community  
Westlake Village, CA 91361
805-379-4777

Grupo de intercambio de The Leukemia & Lymphoma Society 
Cancer Support Community — Redondo Beach 
Redondo Beach, CA 90277
310-376-3550

Grupo de intercambio contra la leucemia, el linfoma y el mieloma múltiple
City of Hope 
Duarte, CA 91010
CityofHope.org  
626-256-4673, ext. 32273

http://www.cedars-sinai.edu/
http://www.cancersupportvvsb.org/
http://www.lls.org
http://www.cityofhope.org/
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Grupo de apoyo contra la leucemia, el linfoma y el mieloma múltiple
Pomona Valley Hospital Medical Center  
Robert and Beverly Lewis Family Cancer Care Center 
Pomona, CA 91767
pvhmc.org  
909-865-9907

Centro de bienestar para mujeres de Little Company of Mary
Este centro ofrece apoyo a pacientes con cáncer de mama.  
514 N. Prospect Ave. 
Redondo Beach, CA 90277
310-937-1984

Grupo de intercambio contra el cáncer de pulmón
Cancer Support Community — Redondo Beach 
Redondo Beach, CA 90277
310-376-3550

Grupo de apoyo contra el cáncer de pulmón 
City of Hope 
Duarte, CA 91010
CityofHope.org  
626-256-4673, ext. 32273

Grupo de apoyo contra el cáncer de pulmón
Orange Coast Memorial Medical Center 
Fountain Valley, CA 92708
memorialcare.org  
714-378-7650 o 714-378-7000

Grupo de intercambio contra el linfedema
Torrance Memorial Medical Center 
Torrance, CA 90505
Comuníquese con CSC-Redondo Beach. 
310-376-3550

Mommy Has Breast Cancer
Mommy Has Breast Cancer ayuda a recaudar dinero para ayudar a familias y madres solteras que 
atraviesan dificultades a luchar contra el cáncer de mama.
mommyhasbreastcancer.org

http://www.pvhmc.org/
http://www.cityofhope.org/
http://www.memorialcare.org/
http://www.mommyhasbreastcancer.org/registration/html
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Grupo de apoyo contra el mieloma múltiple
Cancer Support Community  
Westlake Village, CA 91361
805-379-4777

National Ovarian Cancer Coalition 
National Ovarian Cancer Coalition brinda información para asistir a pacientes recientemente 
diagnosticados, brinda esperanza a los sobrevivientes y apoyo a los cuidadores. 
ovarian.org 
nocc@ovarian.org  
888-682-7426 o 214-273-4200

Grupo de apoyo contra el tumor neuroendocrino
Cedars-Sinai Medical Center 
Samuel Oschin Comprehensive Cancer Institute 
Los Angeles, CA 90048
cedars-sinai.edu  
310-423-1582

Grupos de apoyo contra el cáncer oral, de cabeza y cuello
spohnc.org  
800-377-0928

Ovarian Cancer Research Fund Alliance
Ovarian Cancer Research Fund Alliance brinda educación sobre el cáncer de ovario, servicios de apoyo a 
las personas afectadas por el cáncer de ovario y fomenta las alianzas para favorecer esos objetivos.
ocrfa.org 
info@ocrfa.org  
212-268-5652

Grupos abiertos contra el cáncer de páncreas
Cancer Support Community-Benjamin Center 
Los Angeles, CA 90025
310-314-2555

People in Pain Network 
Esta red ofrece educación para el autocontrol del dolor y grupos de apoyo.
pipain.com

http://www.ovarian.org
mailto:nocc@ovarian.org
http://www.cedars-sinai.edu/
http://www.spohnc.org/
http://www.ocrfa.org
mailto:info@ocrfa.org
http://www.pipain.com


33

Pink-Link: Apoyo en línea contra el cáncer de mama
Pink-Link es una organización sin fines de lucro cuya misión es empoderar a las mujeres para que logren 
sobrevivir al cáncer de mama saludablemente. Es un servicio de apoyo en línea para mujeres; el sitio web 
crea un vínculo íntimo y personal entre el paciente, el sobreviviente, los amigos y la familia, a través de una 
base de datos de búsqueda en línea y otros servicios de apoyo. Las conexiones resultantes les brindan a 
las mujeres el conocimiento necesario para promover la vida y mejorar la calidad de la vida con cáncer  
de mama.
pink-link.org  
310-995-5204

Pomona Valley Hospital 
The Robert & Beverly Lewis Family Cancer Care Center
Este centro ofrece grupos de apoyo, programas de bienestar, clases del programa Verse bien... sentirse 
mejor (Look Good Feel Better) de la Sociedad Americana Contra el Cáncer, salón de pelucas, yoga, 
relajación profunda y otros programas.
1910 Royalty Drive  
Pomona, CA 91767
pvhmc.org/#About_Cancer_Care_Center  
909-865-9907

Grupo de apoyo de Los Angeles contra el cáncer de próstata
3824 Hughes Ave. 
Culver City, CA 90034
310-743-2116

Prostate Cancer Support Group
Lutheran Church of the Master 
Lancaster, CA 93535
661-942-3900 

Grupo de apoyo contra el cáncer de próstata
MemorialCare Todd Cancer Institute  
Long Beach, CA 90806
memorialcare.org  
562-933-0900 

Grupo de apoyo contra el cáncer de próstata
Orange Coast Memorial Medical Center 
Fountain Valley, CA 92708
memorialcare.org  
714-378-7950

http://www.memorialcare.org/
http://www.memorialcare.org/
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Cáncer de próstata: Grupo para próstata de hombres homosexuales
L.A. Gay & Lesbian Center 
The Village at Ed Gould Plaza 
Los Angeles, CA 90038
310-314-2555

San Antonio Community Hospital
Women’s Breast Imaging Center  
Centro de recursos para el cáncer 

901 San Bernardino Road, 3 piso 
Upland, CA 91786

909-579-6700

Grupo de intercambio de Sarcoma Alliance
Cancer Support Community 
Redondo Beach, CA 90277
310-376-3550

Grupo de apoyo contra el sarcoma
Cedars-Sinai Medical Center 
Samuel Oschin Comprehensive Cancer Institute 
Los Angeles, CA 90048
cedars-sinai.edu  
310-423-8045

Grupos en español en Cancer Support Community
St. John’s Regional Medical Center  
Cancer Center del condado de Ventura 
700 N. Rose Ave., Oxnard, CA 93030 
Comuníquese con Dian Martell. 
dmartell@cancersupport22sb.org  
805-988-2641 (celular)

Grupo para hispanohablantes
Harbor-UCLA Medical Center 
Centro de Diagnóstico de Atención Primaria Oncológica 
Torrance, CA 90502
Contact CSC-Redondo Beach. 
cancersupportredondobeach.org  
310-376-3550

http://www.cedars-sinai.edu/
mailto:dmartell@cancersupport22sb.org
http://www.cancersupportredondobeach.org/
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Estadio IV — Grupo de debate
Cancer Support Community  
Westlake Village, CA 91361
805-379-4777

Teen Impact
Este grupo es para adolescentes y jóvenes adultos con cáncer. 
Centro infantil de Cáncer y Trastornos de la Sangre  
Children’s Hospital Los Angeles

4650 Sunset Blvd., #99 
Los Angeles, CA 90027

chla.org/blog/teen-impact 
info@teenimpactprogram.com

Telling Kids About Cancer 
tellingkidsaboutcancer.com  
tellingkids@rti.org 
800-334-8571, ext. 25128

Grupo de intercambio contra el cáncer de tiroides
Cancer Support Community 
Redondo Beach, CA 90277
310-376-3550

Sistema de salud de Torrance Memorial/Hunt Cancer Institute
Los servicios de este grupo incluyen servicios de mejoramiento de imagen, clases del programa Verse 
bien... sentirse mejor (Look Good Feel Better), servicios de Evelyn’s Corner Cancer Survivor, apoyo para 
cuidadores y amigos del paciente oncológico, grupo de apoyo para mujeres para sobrevivir al cáncer, 
apoyo para el duelo, apoyo para sobrevivientes de cáncer en transición y grupo de apoyo al cuidador.
3330 Lomita Blvd., West Tower 
Torrance, CA 90505
torrancememorial.org  
310-517-4665

Well Spouse Association 
Esta asociación brinda apoyo entre pares y educación sobre desafíos especiales y problemas específicos a 
los que se enfrentan las “buenas” parejas todos los días.
wellspouse.org

http://www.tellingkidsaboutcancer.com
mailto:tellingkids@rti.org
http://www.torrancememorial.org/
http://www.wellspouse.org
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weSpark Cancer Support Center 
Este centro ofrece un grupo de apoyo posterior al tratamiento para pacientes de cáncer que completaron 
el tratamiento. Los temas abordados giran en torno a cómo el diagnóstico del cáncer ha afectado todas las 
áreas de la vida de la persona. Algunos de los puntos que se tocan son el miedo a la recidiva, las relaciones 
familiares, la intimidad y la sexualidad, la imagen corporal y los problemas profesionales, financieros y 
médicos. En general, este grupo se enfoca en cómo adaptarse mejor a la vida después del cáncer. Grupos 
en español disponibles.
13520 Ventura Blvd. 
Sherman Oaks, CA 91423 
WeSPARK.org  
818-906-3022 

Grupo de apoyo “Cuando el cáncer entra a tu vida”
Pomona Valley Hospital Medical Center  
Robert and Beverly Lewis Family Cancer Care Center 
Pomona, CA 91767
pvhmc.org  
909-865-9907

Mujeres de color
Este grupo está dedicado a las mujeres afroamericanas con cáncer de mama.
301 N. Prarie Ave., Suite 420 
Inglewood, CA 90301
310-330-5140

Grupo de apoyo contra el cáncer para mujeres
Cancer Support Community  
Redondo Beach, CA 90277
cancersupportredondobeach.org  
310-376-3550

Wonders & Worries: La enfermedad de una familia. El camino de un niño 
Wonders & Worries ayuda a garantizar que los niños y adolescentes continúen progresando a pesar de 
que sus padres estén enfrentando una enfermedad. 
wondersandworries.org  
info@wondersandworries.org 
512-329-5757

http://www.WeSPARK.org
http://www.pvhmc.org/
http://www.cancersupportredondobeach.org/
http://www.wondersandworries.org
mailto:info@wondersandworries.org
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Grupos abiertos para jóvenes adultos
Cancer Support Community — Benjamin Center 
1900 S. Bundy Drive, Suite 100  
Los Angeles, CA 90025
cancersupportcommunitybenjamincenter.org  
310-314-2555 

Grupo de intercambio para jóvenes adultos sobrevivientes
Cancer Support Community 
Westlake Village, CA 91361
CancerSupportVvsb.org  
805-379-4777 

YWCA Harbor Area 
Este grupo brinda apoyo bilingüe contra el cáncer de mama.
437 W. 9th St. 
San Pedro, CA 90731
310-547-0831

http://www.cancersupportcommunitybenjamincenter.org/
http://www.cancersupportvvsb.org/
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Recursos específicos para personas 
LGBTQ
Directorio de proveedores de atención médica específicos para personas 
LGBTQ de GLMA
glma.org/index.cfm?fuseaction=Page.viewPage&pageId=939&grandparentID=534&parentID=938&nodeID=1 

Problemas de salud y recursos para personas transgénero de GLMA
glma.org/index.cfm?fuseaction=Page.viewPage&pageId=938&parentID=534

Recursos para la salud y el envejecimiento
hrc.org/topics/health-and-aging 

HOMBRES Y MUJERES BISEXUALES

Bisexual Resource Center
Bisexual Resource Center imagina un mundo en el que el amor es celebrado sin importar la orientación 
sexual o la expresión de género. Debido a que al día de hoy las personas bisexuales siguen siendo 
incomprendidas, marginadas y discriminadas, el centro se compromete a brindar apoyo a la comunidad 
bisexual y a generar una sensibilización general sobre la bisexualidad y las personas bisexuales.
biresource.net

PERSONAS TRANSGÉNERO Y GENDERQUEER

National LGBT Cancer Network
La National LGBT Cancer Network ofrece el único programa en el país que atiende las necesidades 
de todas las personas LGBT con cáncer o que corren riesgo de padecerlo. Su trabajo se enfoca en la 
educación, la defensoría y la capacitación.
cancer-network.org 

Cuide su cuerpo (Take Care of That Body): Programa de evaluación de cáncer:
cancer-network.org/screening.php

National Resource Center on LGBT Aging 
Este centro es un proyecto de SAGE (Services and Advocacy for LGBT Elders) que ofrece recursos y 
capacitación presenciales y virtuales para personas mayores LGBT y las organizaciones que los atienden.
lgbtagingcenter.org

Transgender Legal Defense & Education Fund
El Transgender Legal Defense & Education Fund se compromete a erradicar la discriminación basada en 
la identidad y la expresión de género y alcanzar la igualdad para las personas transgénero a través de la 
educación pública, el litigio estratégico, los servicios legales directos y los esfuerzos de políticas públicas.
transgenderlegal.org

http://www.glma.org/index.cfm?fuseaction=Page.viewPage&pageId=939&grandparentID=534&parentID=938&nodeID=1
http://www.hrc.org/topics/health-and-aging
http://www.biresource.net
http://www.cancer-network.org
http://www.cancer-network.org/screening.php
http://www.lgbtagingcenter.org
http://www.transgenderlegal.org
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Prótesis y pelucas
Organizaciones que ofrecen pelucas y equipo protésico gratuito o a bajo costo para personas 
que están recibiendo tratamiento contra el cáncer

Active Life
Este grupo ofrece servicios y profesionales en prótesis para después de la mastectomía certificados, 
prendas y productos para casos de linfedema, prótesis, sujetadores y productos para las mamas.
4activelife.com  
818-835-9441 (Canoga Park) 
818-495-4610 (Glendale)

The ALL4ONE Alliance
Esta alianza brinda asistencia financiera para las prótesis mamarias, sujetadores y prendas para después 
de la mastectomía e indumentaria para casos de linfedema. Si se ha hecho un tratamiento quirúrgico 
para tratar o prevenir el cáncer de mama, es posible que califique. La elegibilidad depende de su 
situación financiera y de su diagnóstico. Indague en el sitio web.
all4onealliance.org/support-4-women 

Banco de pelucas de la Sociedad Americana Contra el Cáncer  
Sucursales en Southern California
Las consultas individuales incluyen una peluca gratis por paciente, encontrar una peluca que se ajuste a su 
estilo de vida y sugerencias para usar pelucas, turbantes y pañuelos. Es necesario programar una cita.
cancer.org 
800-227-2345

Pasadena 
50 N. Hill Ave., Suite 200 
Pasadena, CA 91106 
Dentro del Huntington Memorial Hospital 

Burbank 
500 N. Victory Blvd. 
Burbank, CA 91502

Long Beach 
936 Pine Ave. 
Long Beach, CA 90801

Sylmar 
14445 Olive View Drive, Room 4D 
Sylmar, CA 91342
Dentro del Olive View Hospital UCLA  
Medical Center 

Valencia  
25020 W. Ave. Stanford,  
Unit 170 
Valencia, CA 91355

Riverside  
7209 Arlington Ave., Suite D 
Riverside, CA 92503
Dentro de The Pink Ribbon Place

http://www.4activelife.com/
http://www.all4onealliance.org/support-4-women
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Rancho Mirage 
39000 Bob Hope Drive 
Rancho Mirage, CA 92270
Dentro del Eisenhower Medical Center —  
Lucy Curci Cancer Center 

Loma Linda 
11234 Anderson St. 
Shuman Pavilion, A220 
Loma Linda, CA 92354
Dentro de Loma Linda University Cancer Institute 
— Centro de recursos para el cáncer 

Upland 
Women’s Breast and Imaging Center 
901 San Bernardino Road, 3rd Floor 
Upland, CA 91786

Pañuelos BeauBeau
Este recurso en línea vende pañuelos para la cabeza específicamente diseñados para la pérdida del cabello 
por la quimioterapia, la alopecia u otras afecciones médicas. También venden pañuelos para la cabeza, 
gorras para dormir, pañuelos bandana, gorras para nadar y otros artículos.
4women.com  
941-362-0250

Beauty Bus Foundation
Esta fundación brinda servicios de belleza y aseo personal a domicilio gratuitos para hombres, mujeres 
y niños cuya enfermedad o afección les impida ir a un salón de belleza o spa. Llame o visite el sitio web 
para consultar el área de servicio en el condado de Los Angeles. Pregunte por los salones ocasionales 
(Pop-Up Salons) y los programas de paquetes de belleza (Bags of Beauty).
2716 Ocean Park Blvd., Suite 1062 
Santa Monica, CA 90405
beautybus.org  
beauty@beautybus.org 
310-392-0900

Chemocessories
Este grupo mima corazones con un accesorio a la vez juntando pañuelos, turbantes y accesorios 
nuevos y usados con cuidado, poniéndolos en conjuntos combinados y donándolos a mujeres que están 
recibiendo quimioterapia y se les cae el cabello.
chemocessories.org  
chemocessories@gmail.com

Created Hair
Este grupo brinda pelucas y soluciones médicas para la caída del cabello.
10390 Wilshire Blvd., Suite 306 
Los Angeles, CA 90024
createdhair.com  
877-367-9447

http://www.4women.com/
http://www.beautybus.org
mailto:beauty@beautybus.org
http://chemocessories.org/
mailto:chemocessories@gmail.com
http://www.createdhair.com/
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Crown City Orthopedic
Este grupo ofrece prótesis mamarias, sujetadores y productos para los casos de linfedema.
980 S. Arroyo Parkway, Suite 100 
Pasadena, CA 91105
crowncityortho.com  
626-431-2890

Fuzzy Navel Hair & Wig Salon
Este salón ofrece citas privadas y pelucas personalizadas.
7204 Melrose Ave. 
Los Angeles, CA 90046
fuzzynavelsalon.com  
323-939-4862 

Godiva’s Secret
Este grupo ofrece pelucas, productos y accesorios para la caída del cabello así como maquillaje para los 
pacientes que reciben quimioterapia.

2412 E. Thousand Oaks Blvd. 
Thousand Oaks, CA 91362

22700 Ventura Blvd. 
Woodland Hills, CA 91364

godivassecretwigs.com  
818-591-0883, for all locations

Good Samaritan Hospital; Helen’s Room
Helen’s Room ofrece gorros, pelucas, pañuelos, prótesis mamarias y sujetadores para mastectomía 
gratuitos que ayudan con las preocupaciones en torno a la autoestima y la imagen corporal. Únicamente 
con cita previa.
goodsam.org  
213-977-2429

Good Wishes
Esta agencia sin fines de lucro brinda un hermoso pañuelo It’s a Wrap o Good Wishes a cualquiera que 
esté padeciendo el debilitamiento o la caída del cabello como resultado de una enfermedad o tratamiento. 
Solicite el artículo en línea o por teléfono.
888-778-5998 (toll free) 
goodwishesscarves.org

Headcovers Unlimited
Este grupo ofrece una selección de especialidad de pelucas, turbantes, pañuelos y gorros para pacientes 
de cáncer y otras afecciones.
headcovers.com  
800-264-4287

http://www.crowncityortho.com/
http://www.fuzzynavelsalon.com/
http://www.godivassecretwigs.com/
http://www.goodwishesscarves.org/
http://www.headcovers.com/
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Helen’s Room 
860 Parkview Drive 
North El Segundo, CA 90245 
310-524-9429

Hip Hats With Hair
Una alternativa a las pelucas, Hip Hats with Hair ofrece opciones artesanales, cómodas y modernas para 
atender los problemas de la caída del cabello. 
hatswithhair.com  
877-447-4287

JC Penney
Esta tienda tiene sujetadores para mastectomía, prótesis, trajes de baño, accesorios y cuenta con 
profesionales capacitados en prótesis.
jcp.jodee.com  
800-932-4115

Just in Time
Únicamente por catálogo y en línea, esta tienda ofrece una variedad de gorros y turbantes.
softhats.com  
215-977-7777

Lymphedivas
Este grupo ofrece mangas con diseños adecuadas en términos médicos a mitad de precio. Todas sus 
prendas son hechas por pedido a mano y en ocasiones puede haber errores en el proceso de imprenta, tales 
como errores de imprenta o descoloramiento. A su vez, venden estas prendas como artículos secundarios 
defectuosos. Todos los artículos secundarios cumplen con los estándares de compresión graduada de 
Clase 1 y Clase 2.
lymphedivas.com  
866-411-3482

Programa de prótesis de Nordstrom
Los profesionales en prótesis certificados y confidenciales de este programa están específicamente 
capacitados para adaptar toda la indumentaria íntima de mujeres luego de una mastectomía, una 
tumorectomía o una cirugía plástica. Se necesita remisión de un médico. Pregunte por el departamento  
de lencería.
shop.nordstrom.com/c/breast-prosthesis-program

http://www.lymphedivas.com
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Newport Beach — Fashion Island 
949-610-0700

Glendale — Glendale Galleria 
818-502-9922

Irvine — Irvine Spectrum Center 
949-255-2800

Cerritos — Los Cerritos Center 
562-924-0940

Arcadia —Santa Anita 
626-821-6363

Santa Monica  
310-752-2701

Redondo Beach — South Bay Galleria 
310-542-9440

Los Angeles — The Grove 
323-930-2230

Thousand Oaks 
805-418-4500

Los Angeles — Westside Pavilion 
310-470-6155

Pink Heart Funds
Esta agencia sin fines de lucro ofrece prótesis mamarias y pelucas gratuitas para niños y adultos en 
Estados Unidos que no tienen cobertura de seguro suficiente o que no pueden pagar la adquisición de 
pelucas o prótesis mamarias. Es posible que se aplique una tarifa nominal de envío/gestión. Llame o visite 
el sitio web para consultar los requisitos de elegibilidad.
pinkheartfunds.org  
228- 575-8299

Sears Roebuck & Co.
Esta tienda tiene sujetadores para mastectomía y prótesis mamarias por catálogo y en línea.
sears.com  
800-326-1750

Tender Loving Care
Este sitio web y catálogo sin fines de lucro de la Sociedad Americana Contra el Cáncer tiene pelucas, 
gorros, turbantes y productos para mastectomía disponibles para compra. Llame por pedidos o para 
consultar el catálogo.
tlcdirect.org  
800-850-9445

Wigs for Kids
Esta organización sin fines de lucro brinda sistemas de reemplazo del cabello gratuitos y apoyo para niños 
en todo el mundo que han perdido el cabello por la quimioterapia, radioterapia, alopecia, tricotilomanía, 
quemaduras y otros problemas médicos, que tengan hasta 18 años de edad y califiquen.
wigsforkids.org  
440-333-4433
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Servicios de apoyo domiciliarios 
Programa de servicios de apoyo en el hogar
Este programa ayuda a pagar servicios para permitir que las personas de 65 años de edad o mayores que 
tengan alguna discapacidad o sean ciegas puedan permanecer en sus casas. La elegibilidad depende  
del ingreso.
ladpss.org/dpss/ihss  
888-944-IHSS (888-944-4477)

Remisiones a cuidados domiciliarios del estado de California/Servicios  
de apoyo domiciliarios
Esta organización brinda remisiones a programas de atención domiciliaria, programas de guardería, 
servicios de gestión de la atención, programas alimenticios, modificaciones en el hogar, servicios de 
transporte, programas de cuidados domiciliarios, asesoramiento de seguro médico y otros 
recursos comunitarios.
888-944-IHSS (4477) o 213-744-4477
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Terapias integradoras y de bienestar: 
Prácticas de control mental, acupuntura, 
yoga y más
Blue Heart Acupuncture 
Este grupo ofrece tratamientos en una escala variable de entre $20 y $50, donde los usuarios eligen lo que 
pueden pagar.
1912 N. Batavia St., Suite J  
Orange, CA 92865
blueheartacu.com 
info@blueheartacu.com 
714-798-4325

Programa de ejercicios para pacientes con cáncer
Glendale Adventist Medical Center 
2560 Colorado Blvd.  
Los Angeles, CA 90041
glendaleadventist.com  
323-255-5409

Center Point Community Acupuncture 
6324 Coldwater Canyon Ave. 
North Hollywood, CA 91606 
cpacupuncture.com 
cpcafrondesk@gmail.com 
818-358-2178 (Hispanohablantes)

Noche de comedia
Cancer Support Community 
530 Hampshire Road 
Westlake Village, CA 91361
CancerSupportVvsb.org  
805-379-4777

Entrenamiento de fuerza dinámico
Cancer Support Community — Pasadena 
200 E. Del Mar Blvd., Suite 118 
Pasadena, CA 91105
cscpasadena.org  
626-796-1083 
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Eagle Rock Community Acupuncture 
Los servicios de este grupo son brindados por acupunturistas habilitados en salas comunitarias o 
compartidas; salas privadas disponibles con costo adicional.
2042 Colorado Blvd. 
Los Angeles, CA 90041 
rcaclinic.com 
ercaclinic@gmail.com 
323-255-2700

Método Feldenkrais
Cancer Support Community — Benjamin Center 
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025
cancersupportcommunitybenjamincenter.org  
310-314-2555

Círculo de tambores para niños
Cancer Support Community — Benjamin Center 
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025
cancersupportcommunitybenjamincenter.org  
310-314-2555

Tejedores “Knotty Knitters”
Cancer Support Community — Ventura 
530 Hampshire Road 
Westlake Village, CA 91361
CancerSupportVvsb.org  
805-379-4777

Long Beach Community Acupuncture 
Este grupo ofrece tratamientos en una escala de tarifas variable de $15 a $40 con una tarifa de consulta 
inicial de $10 para los pacientes nuevos.  
301 Atlantic Ave., Suite D 
Long Beach CA, 90802 
longbeachcommunityacupucture.com 
infolongbeachca@gmail.com 
562-477-5045
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Círculo de meditación
Cancer Support Community — Pasadena 
200 E. Del Mar Blvd., Suite 118 
Pasadena, CA 91105
cscpasadena.org  
626-796-1083

Grupo de meditación: Sesión abierta
Cancer Support Community 
530 Hampshire Road 
Westlake Village, CA 91361
CancerSupportVvsb.org  
805-379-4777

Conciencia plena 
Cancer Support Community — Benjamin Center 
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025
cancersupportcommunitybenjamincenter.org  
310-314-2555

Meditación de conciencia plena
Cancer Support Community — Redondo Beach 
109 W. Torrance Blvd. 
Redondo Beach, CA 90277
cancersupportredondobeach.org  
310-376-3550

Pilates
Cancer Support Community — Benjamin Center 
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025
cancersupportcommunitybenjamincenter.org  
310-314-2555

Regreso al bienestar
Esta serie de reuniones semanales ofrece un estilo de vida saludable y actividad física para los 
sobrevivientes de cáncer. 
Cancer Support Community — Redondo Beach 
109 W. Torrance Blvd. 
Redondo Beach, CA 90277
cancersupportredondobeach.org  
310-376-3550
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Robert Chu Acupuntura/Fitoterapia
Robert Chu, Ph.D., L.Ac. 
1028 N. Lake Ave., Suite 107  
Pasadena, CA 91104
acuchu.com 
chusauli@gmail.com 
626-345-0441 (clínica)

Círculo de canto
Cancer Support Community — Benjamin Center 
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025
cancersupportcommunitybenjamincenter.org  
310-314-2555

Slo-Poke Acupuncture 
1000 Fremont Ave., Suite 130A  
South Pasadena, CA 91030 
(Ingrese a Fremont Center Theatre por la puerta de El Centro) 
slo-pokeacupunture.com 
slopokeacupuncture@gmail.com 
626-427-7653 (POKE)

Grupo de reducción del estrés
Glendale Adventist Medical Center 
Glendale, CA 91206
glendaleadventist.com  
818-409-3530

Caminata por el bienestar en Rose Bowl
Cancer Support Community — Pasadena 
200 E. Del Mar Blvd., Suite 118 
Pasadena, CA 91105
cscpasadena.org  
626-796-1083

Clase de arte con acuarelas
Cancer Support Community — Valley/Ventura/Santa Barbara 
530 Hampshire Road 
Westlake Village, CA 91361
CancerSupportVvsb.org  
805-379-4777
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Pintura con acuarelas
Cancer Support Community — Pasadena 
200 E. Del Mar Blvd., Suite 118 
Pasadena, CA 91105
cscpasadena.org  
626-796-1083

Grupo abierto de escritura
Cancer Support Community — Benjamin Center 
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025
cancersupportcommunitybenjamincenter.org  
310-314-2555

Escritura para el bienestar
Cancer Support Community — Redondo Beach 
109 W. Torrance Blvd. 
Redondo Beach, CA 90277
cancersupportredondobeach.org  
310-376-3550
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YOGA

Programa de ejercicios para pacientes con cáncer 
Este programa gratuito es para pacientes de cáncer luego de la cirugía, la radiación o la quimioterapia.
Glendale Adventist Medical Center (fisioterapia ambulatoria) 
Eagle Rock Plaza 
2560 Colorado Blvd.  
Eagle Rock, CA 90041
323-255-5409 

Yoga en silla para sobrevivientes de cáncer 
La clase enseña movimientos de yoga y técnicas de relajación suaves. Es apta para todos los niveles de 
entrenamiento. Use ropa cómoda. Esta clase se dicta cerca del Staff Training Center, al lado del  
Cancer Center. 
Glendale Adventist Medical Center  
Merrill Ave.  
Glendale, CA 91206 

818-409-8218

Mary Beth LaRue Yoga
Trabajaremos con jóvenes adultos sobrevivientes a una escala variable caso a caso, así como de manera 
gratuita con jóvenes adultos sobrevivientes caso a caso.
mblarue.com 
melarue@gmail.com 
202-669-2063

Mission Street Yoga and Pilates 
Yoga terapéutica (para lesiones y cáncer)  
1017 Mission St. 
South Pasadena, CA 91030 
Visite el sitio web para conocer los precios y el horario.
missionstreetyoga.com  
626-441-1144

Sara Zuboff, Peace in Practice Yoga y quiromasaje
Brinda yoga y quiromasaje a personas con afecciones como de Guillain Barré, cáncer de mama, artritis 
reumatoide, esclerosis múltiple y disfunción pélvica. Trabajaremos con jóvenes adultos sobrevivientes a 
una escala variable caso a caso.
Peace In Practice 
Pilates Westwood 
1309 Westwood Blvd. 
Los Angeles, CA 90024
peaceinpractice.com 
sara@peaceinpractice.com 
310-867-4891
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Yoga terapéutica contra el cáncer 
Yoga House  
11 W. State St. 
Pasadena, CA 91105  
Este grupo está a una cuadra al norte de City of Hope | South Pasadena. Sin costo para pacientes  
de cáncer.
626-403-3961

Yoga en Cancer Support Community
La Cancer Support Community (CSC) ofrece un entorno educativo y de apoyo integral para ayudar a 
las personas que enfrentan el camino del cáncer. Los servicios incluyen grupos de apoyo semanales, 
seminarios educativos, reducción del estrés, yoga y entrenamiento de fuerza. La orientación es un primer 
paso para acceder a los numerosos servicios comunitarios de CSC.
cancersupportcommunity.org/find-affiliate 
888-793-9355

Cancer Support Community — Benjamin Center 
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025
310-314-2555

Cancer Support Community — Pasadena 
200 E. Del Mar Blvd., Suite 118 
Pasadena, CA 91105
626-796-1083

Cancer Support Community — Redondo Beach  
109 W. Torrance Blvd. 
Redondo Beach, CA 90277
310-376-3550

Se debe asistir a la reunión  
Welcome to Wellness previamente.

Cancer Support Community —  
San Fernando Valley 

Our Redeemer Lutheran Church 
8520 Winnetka Ave. 
Winnetka, CA 91306
818-407-1695

Cancer Support Community —  
San Fernando Valley 
The Granada Pavilion 
11128 Balboa Blvd.  
Granada Hills, CA 91344
818-468-8606

Cancer Support Community — Ventura 
530 Hampshire Road  
Westlake Village, CA 91361
805-379-4777
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ZUMBA
Zumba es una clase de ejercicio inspirada en la danza latina que combina la música latina e 
internacional con movimientos de danza simples.

Cancer Support Community — Benjamin Center
1990 S. Bundy Drive, Suite 100 
Los Angeles, CA 90025 
6:15 a 7 p. m. todos los martes
310-314-2555
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La vida después del cáncer:  
Apoyo a la supervivencia 
ABCD: After Breast Cancer Diagnosis
Esta organización nacional sin fines de lucro ofrece apoyo de un mentor sobreviviente a través de una línea 
de ayuda telefónica nacional compuesta por mentores de ABCD y ex asesores de pares de Y-ME.
abcdbreastcancersupport.org  
800-977-4121 — Línea de ayuda telefónica para el cáncer de mama 
414-977-1780 — Servicios principales/de programas

Centro de recursos de la Sociedad Americana Contra el Cáncer
Brinda materiales educativos e información del programa de la Sociedad Americana Contra el Cáncer para 
asistir a pacientes y familias a entender el tratamiento contra el cáncer y mejorar la calidad de vida. Llame 
para consultar las sucursales.
cancer.org  
800-227-2345

Línea directa de Bloch Cancer
Este programa de la R.A. Bloch Cancer Foundation es para personas con cáncer y sus familias.  
Llame de manera gratuita para hablar con un sobreviviente de su tipo de cáncer.
blochcancer.org 
800-433-0464

Apoyo contra el cáncer de mama — “Recuperación a su alcance”
Un programa de la Sociedad Americana Contra el Cáncer 
Una sobreviviente del cáncer de mama se comunica con una mujer que está enfrentando el diagnóstico de 
cáncer de mama. 
cancer.org  
800-227-2345

Cancer Hope Network
Cancer Hope Network es una organización nacional sin fines de lucro que ofrece apoyo emocional 
individual gratuito a los pacientes de cáncer adultos y sus familias. El apoyo se brinda por teléfono y 
está a cargo de 400 voluntarios capacitados que pasaron por una experiencia similar con el cáncer, 
se recuperaron y llevan vidas productivas de nuevo. Al brindar el don de la esperanza a los pacientes 
recientemente diagnosticados, los ayudan a lidiar con el cáncer y su tratamiento de manera exitosa.
cancerhopenetwork.org  
908-879-4039 
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Red de sobrevivientes de cáncer
Esta red es un sistema de apoyo emocional por internet creado por y para los sobrevivientes de cáncer y 
los cuidadores. La Red de sobrevivientes de cáncer le permite comunicarse con personas en todo el país 
para obtener el aliento y el apoyo de aquellos que han atravesado la experiencia del cáncer.
cancer.org/csn

Living Beyond Breast Cancer (LBBC)
Esta organización sin fines de lucro se dedica a empoderar a todas las mujeres afectadas por el cáncer 
de mama para que vivan tanto como sea posible con la mejor calidad de vida. Obtenga información 
actualizada ya sea que fue recientemente diagnosticada, está en tratamiento, acaba de terminar el 
tratamiento, lo terminó hace años o actualmente tiene cáncer de mama metastásico.
Cuando tenga preguntas, necesite que alguien la escuche o no sepa a dónde acudir, llame a la línea de 
ayuda telefónica de LBBC. Su llamada será respondida por otra mujer que sabe exactamente lo que está 
sintiendo, una mujer que ha padecido el cáncer de mama. Sin importar las circunstancias,  
podemos ayudar.
lbbc.org  
888-753-5222

MetaCancer — una comunidad de sobrevivientes y cuidadores.
Este grupo brinda recursos y apoyo en línea para sobrevivientes de cáncer metastásico y sus cuidadores.
metacancer.org 

Metastatic Breast Cancer Network 
Metastatic Breast Cancer Network produce y ofrece una amplia variedad de información y recursos 
actualizados para personas que lidian con el cáncer de mama metastásico.
mbcn.org

Apoyo en línea: Group Loop para adultos afectados por el cáncer
En esta comunidad en línea segura y divertida, los adolescentes afectados por el cáncer se pueden 
conocer y vincular. Cuenta con paneles de debate en vivo las 24 horas del día, mensajería instantánea, 
diarios en video, un blog personal y comunicación con otros adolescentes. 
grouploop.org  
888-793-9355

Stupid Cancer
Stupid Cancer es una organización sin fines de lucro que empodera a jóvenes adultos (de entre 15 y 
39 años de edad) afectados por el cáncer a través de programas y servicios innovadores y premiados. 
Ofrecen apoyo adecuado para la edad a directorios, blogs, transmisiones en vivo y herramientas de 
defensoría sobre el cáncer. Su política es asegurar que nadie se quede sin conocer la asistencia a la que 
tiene derecho para poder dedicarse a vivir. Se brindan enlaces a muchos recursos financieros.
stupidcancer.org/index.shtml
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Afiliados de Susan G. Komen for the Cure
Este grupo ofrece educación, información y recursos. Su programa Linking A.R.M.S. (Assistance & 
Resources Made Simple) está dedicado a brindar asistencia financiera, educación y servicios de apoyo a 
sobrevivientes de cáncer de mama de bajos ingresos, con un seguro insuficiente o sin seguro. Los que sean 
elegibles pueden recibir asistencia financiera limitada para el tratamiento, medicación para el dolor y las 
náuseas, cuidado infantil, transporte, atención para casos de linfedema y equipo médico duradero.
komen.org  
877-465-6636 (línea directa nacional) 
951-676-7465 (Inland Empire) 
310-575-3011 (Los Angeles) 
714-957-9157 (Orange County) 
858-573-2760 (San Diego)

TNBC — Triple-Negative Breast Cancer Foundation
La línea de ayuda telefónica está compuesta por trabajadores sociales de oncología con experiencia 
y conocimiento específico del cáncer de mama triple negativo. Son una fuente confiable para obtener 
información sobre el cáncer de mama triple negativo, un catalizador para los grupos de ciencia y 
defensoría del paciente y una comunidad solidaria con servicios significativos para pacientes y  
sus familias.
tnbcfoundation.org  
646-942-0242 



56

Asistencia de alojamiento
Extended Stay America
La Sociedad Americana Contra el Cáncer está asociada con Extended Stay America para ofrecer 
estadías nocturnas gratuitas o a precios reducidos a pacientes de cáncer que deben viajar para recibir 
tratamiento ambulatorio y necesitan asistencia con el alojamiento. El programa está abierto para 
pacientes de cáncer de todas las edades, lo que incluye pacientes de cáncer pediátricos acompañados 
por un padre y pacientes que viajan con niños. Todo el hospedaje se brinda en función de los requisitos 
de elegibilidad y está sujeto a disponibilidad y a restricciones impuestas por los hoteles participantes. 
Las solicitudes de alojamiento son por orden de llegada.
800-227-2345

Joe’s House — Guía de alojamiento para pacientes de cáncer
Joe’s House trabaja con hoteles y otras instalaciones de alojamiento para centralizar el catálogo y 
brindar descuentos médicos a pacientes de cáncer. El sitio web ofrece una lista de hospedajes unificada 
para pacientes de cáncer, sus familias y cuidadores. Algunas de las opciones de alojamiento aceptan a 
cualquier paciente, sin importar la enfermedad. Visite el sitio web y haga clic en “Lodging” (alojamiento) 
para encontrar una ubicación.
joeshouse.org  
877-563-7568
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Apoyo para la pérdida y el duelo
Algunas organizaciones que ofrecen apoyo para la pérdida y el duelo pueden tener afiliación 
religiosa. Consulte con la organización antes de asistir. 

Grupo de apoyo para duelo de City of Hope
Este grupo tiene 12 reuniones semanales donde los cónyuges, familiares cercanos, padres, hermanos e 
hijos aprenden sobre la pérdida, el duelo, la sanación, la comunicación y las estrategias de afrontamiento. 
Además, lo que puede ser más relevante, encuentran compañía y validación de otros que atraviesan la 
misma pérdida significativa, desconexión y confusión sobre cómo seguir adelante. Las fechas varían; 
comuníquese con Tiffany Yang.
tiyang@coh.org  
626-218-0243

The Compassionate Friends
The Compassionate Friends ofrece grupos de apoyo para padres que han perdido un hijo. La organización 
tiene divisiones en todo el estado de California.
compassionatefriends.org/find-support/chapters/chapter-locator  
630-990-0010

División de Inland Empire 
5500 Alessandro Blvd. 
Riverside, CA 92506
951-265-3820 (Kristan)

División de Orange Coast/Irvine 
20 Lake Road 
Irvine, CA 92604
714-504-7042 (Janice)

División 1 del condado de Orange 
1119 Lambert Drive South 
Fullerton, CA 92833-3956 
compassionatefriendsoc.com  
562-943-2269 (Yolanda) 
714-335-4763 (George)

División 2 del condado de Orange 
820 W. Imperial Highway 
Brea, CA 92821 
compassionatefriendsoc.com 
562-943-2269 (Yolanda)  
714-335-4763 (George)

División de Pomona-San Gabriel Valley 
5500 Francis Ave. 
Chino, CA 91710
626-919-7206

División de San Fernando Valley 
5601 De Soto Ave. 
Woodland Hills, CA 91367
818-267-6105

División de Santa Clarita Valley 
26889 Bouquet Canyon Road 
Santa Clarita, CA 91350
compassionatefriends-scv.org 
661-252-4654 (Diane) 
661-373-5070

División 1 de South Bay/LA 
415 Paseo Del Mar 
Palos Verdes Estates, CA 90274
tcfsbla.org 
310-963-4646
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División 2 de South Bay/LA 
25343 Crenshaw Blvd. 
Torrance, CA 90505
tcfsbla.org  
714-504-7042 (Janice)

TCF de Antelope Valley 
1608 W. Ave., K8 
Lancaster, CA 93534
661-609-0634 (Stacey)

TCF de Los Angeles 
5870 W. Olympic Blvd. 
Los Angeles, CA 90036
tcfla.org 
310-474-3407

TCF de Newport Beach 
801 Narcissus Ave. 
Newport Beach, CA 92625
917-703-3414 (Basia)

TCF de South Los Angeles 
1801 E. Century Blvd. 
Los Angeles, CA 90002
323-546-9755

División de TCF de Redlands CA  
2 W. Olive Ave. 
Redlands, CA 92373
800-717-0373

División de Verdugo Hills 
1812 Verdugo Blvd. 
Glendale, CA 91208
818-236-3635 
tcf-verdugo.org

División de Victor Valley 
17150 C St. 
Victorville, CA 92395
760-486-1212 (Olga)

The Gathering Place
5315 Torrance Blvd., Suite B-1 
Torrance, CA 90503
griefcenter.info/welcome.html  
310-546-6407

GriefShare
Los seminarios y grupos de apoyo de GriefShare se pueden encontrar en todo Estados Unidos y Canadá.
griefshare.org/findagroup 
800-395-5755

New Hope Grief Support Community
Este grupo cobra $40 por una serie de nueve semanas. Ofrecen una escala variable; las tarifas se pueden 
eximir. No se rechaza a nadie.
3443 San Anseline Ave. 
Long Beach, CA 90808
newhopegrief.org  
562-429-0075

Pathways Hospice
3701 Michelson St. 
Lakewood, CA 90712
pathwayshospice.org/grief-support  
562-531-3031 (asesor para la pérdida)
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Intercambio social en línea: Manténgase 
conectado en el camino del cáncer
Blog Hopeful de City of Hope 
Un espacio donde pacientes, familias, sobrevivientes y cuidadores se conectan, reciben apoyo y 
encuentran recursos, información y educación de City of Hope.

City of Hope on Facebook 
facebook.com/cityofhope

Centro de recursos para pacientes y familias Sheri & Les Biller en Facebook 
facebook.com/cityofhope.billerresourcecenter

American Cancer Society’s Circle of Sharing
cancer.org/circleofsharing 

CaringBridge
caringbridge.org

Colorectal Cancer Community
ccalliance.org

The Leukemia & Lymphoma Society Community
community.lls.org

Lots a Helping Hands
lotsahelpinghands.com

Planet Cancer
Livestrong  
livestrong.org

Share the Care
sharethecare.org

Youth Survival Coalition
youngsurvival.org
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RECURSOS ADICIONALES EN LÍNEA
Hay muchos otros recursos en línea con información útil para las personas con cáncer de 
mama y sus familias. Aproveche toda la información para saber más y mantenerse  
bien informado.

Association of Cancer Online Resources
acor.org

National Breast Cancer Coalition
stopbreastcancer.org  
800-622-2838 

Instituto Nacional del Cáncer
cancer.gov  
800-4-CANCER (800-422-6237)

National Coalition for Cancer Survivorship
canceradvocacy.org

People Living Through Cancer
centerfornonprofitexcellence.org/mdd-project/people-living-through-cancer/2014-7-22

Susan G. Komen for the Cure
komen.org

Young Survival Coalition
youngsurvival.org

877-972-1011
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Centros de salud y proveedores de 
atención primaria comunitarios
Tener un médico de cabecera regular (médico o enfermero profesional de la familia) es muy 
importante para mantenerse sano. Las visitas de seguimiento regulares con su proveedor de 
atención primaria, incluso cuando se siente bien, pueden ayudar a evitar que los pequeños 
problemas se conviertan en grandes problemas.

La mayoría de las clínicas, los médicos y otros centros de atención médica que figuran 
a continuación brindan servicios de salud y sociales de alta calidad a precios reducidos. 
Aceptan seguro médico, Medicare, Medi-Cal y programas de cobertura de salud del 
condado para personas de bajos ingresos. Es posible que muchos también ofrezcan tarifas 
de escala variable para visitas del médico/enfermero y medicamentos. Sus defensores 
de salud pueden ayudarlo a usted y a su familia a encontrar los programas de cobertura 
de atención médica para los que puede ser elegible, lo que incluye Covered California o 
programas de detección y prevención del cáncer. 

AltaMed Health Services — condado de Los Angeles
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales.
888-499-9303 
altamed.org

AltaMed Medical Group  
2219 E. 1st St. 
Los Angeles, CA 90033 

AltaMed Medical Group en 
Hollywood Presbyterian  
Medical Center 
Patient Tower, primer piso 
1300 N. Vermont Ave. 
Los Angeles, CA 90027
323-454-6940

AltaMed Medical  
Group — Commerce 
5427 Whittier Blvd. 
Los Angeles, CA 90022

AltaMed Medical Group —  
Estrada Courts 
1305 S. Concord St., Suite 18 
Los Angeles, CA 90023

AltaMed Medical Group —  
Pico Rivera, Slauson 
9436 E. Slauson Ave. 
Pico Rivera, CA 90660
562-949-6069 

AltaMed Medical and Dental Group 
— West Covina 
1300 Sunset Ave. 
West Covina, CA 91790
626-960-6999

AltaMed Health Insurance 
Resource Center 
5436 Whittier Blvd. 
Los Angeles, CA 90022
877-462-2582 

AltaMed Medical and  
Dental Group  — Bell 
6901 Atlantic Ave.  
Bell, CA 90201
323-562-9222 (dental)

AltaMed Medical Group —  
East Los Angeles, 1st Street 
2219 E. 1st St. 
Los Angeles, CA 90033

AltaMed Medical Group — 
Huntington Park 
1900 E. Slauson Ave. 
Huntington Park, CA 90255

AltaMed Medical Group —  
Pico Rivera, Passons 
6336 Passons Blvd. 
Pico Rivera, CA 90660
562-949-0965 

AltaMed Medical Group — Westlake 
2105 Beverly Blvd., Suite 117  
Los Angeles, CA 90057
213-413-8742 
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AltaMed General Pediatrics en 
Children’s Hospital Los Angeles 
4650 Sunset Blvd., MS 76 
Los Angeles, CA 90027
323-669-2113 

AltaMed Medical and Dental  
Group — Boyle Heights 
3945 Whittier Blvd. 
Los Angeles, CA 90023
323-307-0449 (dental)

AltaMed Medical and Dental  
Group — El Monte 
10418 Valley Blvd., Suite B 
El Monte, CA 91731
626-453-8466 (dental)

AltaMed Medical Group —  
Ramona Gardens 
1424 Crusado Lane, Suite 168 
Los Angeles, CA 90033
323-226-0623 

AltaMed Medical Group — 
Montebello 
2321 W. Whittier Blvd. 
Montebello, CA 90640
323-724-5232 

AltaMed Medical Group —  
William Mead 
268 E. Bloom St., Suite 322 
Los Angeles, CA 90012
323-276-0267

AltaMed Health Services — Orange County
888-499-9303  
altamed.org

AltaMed Health Insurance 
Resource Center 
2720 S. Bristol St., Suite 104  
Santa Ana, CA 92704
877-462-2582 

AltaMed Medical Group — 
Garden Grove 
12751 Harbor Blvd. 
Garden Grove, CA 92840

AltaMed Medical Group —  
Santa Ana, Bristol 
2720 S. Bristol St., Suite 101 
Santa Ana, CA 92704

AltaMed Medical and Dental 
Group — Anaheim, Lincoln 
1814 W. Lincoln Ave.  
Anaheim, CA 92801
Dental 714-399-0487 

AltaMed Medical and Dental 
Group — Huntington Beach  
8041 Newman Ave. 
Huntington Beach, CA 92647 
714-500-0400 (dental) 

AltaMed Medical Group —  
Santa Ana, Central 
1155 W. Central Ave. 
Suites 104-107  
Santa Ana, CA 92707

AltaMed Medical Group — 
Anaheim, Lincoln — West 
1820 W. Lincoln Ave. 
Anaheim, CA 92801

AltaMed Medical  
Group — Orange
4010 E. Chapman Ave. 
Orange, CA 92869

AltaMed Medical and Dental  
Group — Santa Ana, Main  
1400 N. Main St. 
Santa Ana, CA 92701
714-352-7332 (dental)

Antelope Valley Community Clinic
avclinic.org 
661-942-2391

Antelope Valley Community Clinic,  
salud y bienestar 
Servicios ofrecidos: Atención primaria, servicios 
dentales, salud mental, psiquiatría, podología, 
endocrinología y cardiología. 
45104 10th St. West 
Lancaster, CA 93534

Antelope Valley Community Clinic, atención de 
urgencia/sin cita previa 
La atención de urgencia/sin cita previa es para 
afecciones que necesitan atención rápida pero no 
implican una amenaza directa y grave a la salud o 
a la vida.
45104 10th St. West 
Lancaster, CA 93534
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Antelope Valley Community Clinic Atención médica diurna para adultos
En este centro, los servicios que se brindan incluyen relevo, recreación terapéutica y programas 
de actividades para adultos con discapacidades físicas, entre ellos, personas que han tenido 
accidentes cerebrovasculares, traumatismos craneoencefálicos y otras discapacidades físicas, 
enfermedad mental o trastorno de la memoria. 
858 Jackman St., Suite 101 
Lancaster, CA 93534
661-942-1228

Antelope Valley Community Clinic — Palmdale
En esta clínica los servicios ofrecidos incluyen atención primaria, dental, salud mental y psiquiatría. 
2151 E. Palmdale Blvd. 
Palmdale, CA 93550

Arroyo Vista Family Health Center
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales.
arroyovista.org

Arroyo Vista Family  
Health Center 
6000 N. Figueroa St.  
Los Angeles, CA 90042 

Arroyo Vista Family Health 
Center — Loma Drive 
303 S. Loma Drive, 
Suite 202  
Los Angeles, CA 90017 

Arroyo Vista Family Health 
Center — Huntington Drive 
4837 Huntington Drive  
North, Suite A 
Los Angeles, CA 90032 

Arroyo Vista Family Health 
Center — El Sereno 
4815 Valley Blvd, Suite C  
Los Angeles, CA 90032 

Arroyo Vista Family Health  
Center — Lincoln Height 
2411 N. Broadway  
Los Angeles, CA 90031 

Arroyo Vista Family Health  
Center — El Sereno Mobile 
6000 N. Figueroa St. 
Los Angeles, CA 90042 

Bartz-Altadonna Community Health Center
43322 Gingham Ave., Suite 105 
Lancaster, CA 93535

661-874-4050
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Central City Community Health Center
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales. 
centralcityhealth.org

Anaheim Health Center 
2237 W. Ball Road  
Anaheim, CA 92804
714-490-2750 

Baldwin Park Clinic #1 
4126 N. Maine Ave. 
Baldwin Park, CA 91706
626-653-0800 

Baldwin Park Clinic #2 
4160 N. Maine Ave., Suite B1 
Baldwin Park, CA 91706
626-384-2400 

El Monte Clinic 
10050 Garvey Ave., Suite 111 
El Monte, CA 91733
626-652-0790 

Indio Health Center 
81709 Dr. Carreon Blvd.
Suite D-1 Indio, CA 92201
760-342-3336 

La Puente Clinic 
13742 Amar Road 
La Puente, CA 91746
626-919-0400 

Downtown L.A. Clinic 
1730 W. Olympic Blvd.,  
Suite 150 
Los Angeles, CA 90015
213-553-1830 

Los Angeles Health Center 
5970 S. Central Ave.  
Los Angeles, CA 90001
323-234-3280 

Garden Grove Health Center 
12511 Brookhurst St., 2nd Floor 
Garden Grove, CA 92840
714-643-7176 

Norco Health Center 
1860 Hamner Ave.  
Norco, CA 92860
951-479-0070 

Central Neighborhood Health Foundation
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales.
cnhfclinics.org

Central 
2707 S. Central Ave. 
Los Angeles, CA 90011
323-234-5000

Inglewood 
2710 W. Manchester Blvd. 
Inglewood, CA 90305
323-778-4310

Grand 
2614 S. Grand Ave. 
Los Angeles, CA 90007
323-234-5000

H Street 
1329 N. H St. 
San Bernardino, CA 92405
909-381-0803

Fontana 
7965 Sierra Ave.  
Fontana, CA 92336 
909-356-4459

Chinatown Service Center Family Health Clinic
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales.
767 N. Hill St., Suite 200  
Los Angeles, CA 90012 
cscla.org  

213-808-1700
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Clínica Monseñor Oscar A. Romero
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales.
clinicaromero.com

Boyle Heights 
2032 Marengo St. 
Los Angeles, CA 90033 
213-989-7700

Pico-Union 
23 S Alvarado St. 
Los Angeles, CA 90057 
213-989-7700 

Comprehensive Community Health Center 
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención 
primaria integrales.
cchccenters.org

Highland Park  
5059 York Blvd. 
Los Angeles, CA 90041 
323-344-4144

North Hollywood 
12157 Victory Blvd. 
North Hollywood, CA 91606 
818-755-8000

Glendale 
801 S. Chevy Chase Drive, Suite 250 
Glendale, CA 91205 
818-265-2264 (médico)  
818-265-2259 (dental)

Eagle Rock 
1704 Colorado Blvd.  
Los Angeles, CA 90041 
323-256-4116 (médico) 
323-543-2444 (dental)

Crenshaw Community Health Center
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales.
3756 Santa Rosalia Drive, Suite 400 
Los Angeles, CA 90008 
wattshealth.org  
323-568-5460

Eisner Pediatric & Family Medical Center
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales.
1530 S. Olive St. 
Los Angeles, CA 90015 
pedcenter.org  
213-747-5542
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Hubert Humphrey Comprehensive Health Center
5850 S. Main St. 
Los Angeles, CA 90003 
323-897-6000  
818-846-4312 (citas) 
Atención de urgencia disponible hasta la medianoche.  
dhs.lacounty.gov/wps/portal/dhs/humphrey

Los Angeles Christian Health Centers
311 Winston St. 
Los Angeles, CA 90013 
lachc.com  
213-893-1960

Los Angeles Christian Health Centers-Pico Aliso
1625 E. 4th St. 
Los Angeles, CA 90033 
lachc.com

Magnolia Community Health Center
chsica.org/magnolia.htm

Bloomington Community  
Health Center  
18601 Valley Blvd. 
Bloomington, CA 92316
909-546-7520

Magnolia Community  
Health Center  
9380 Magnolia Ave. 
Riverside, CA 92503
951-373-5620  
951-373-5630 (dental) 

University Community  
Health Center  
2933 University Ave. 
Riverside, CA 92507
951-224-8220 
951-224-8230 (dental)

Fallbrook Family  
Health Center  
1328 S. Mission Road 
Fallbrook, CA 92028
760-451-4720

Moreno Valley Family 
Health Center  
22675 Alessandro Blvd. 
Moreno Valley, CA 92553
951-571-2350 
951-571-2365 (dental)
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Mission City Community Network Inc.
mccn.org  
818-895-3100 

La Puente Clinic 
1025 N. Willow Ave. 
La Puente, CA 91746

Mission Hills Clinic 
10200 Sepulveda Blvd., 300A 
Mission Hills, CA 91345

Monrovia Clinic 
513 E. Lime St., Suite 103 
Monrovia, CA 91016

Northridge Clinic 
8363 Reseda Blvd., Suite 11 
Northridge, CA 91324

Orange Grove Clinic 
1818 N. Orange Grove, Suite 205 
Pomona, CA 91767

Panorama Clinic 
8771 Van Nuys Blvd. 
Panorama, CA 91402

Parthenia Clinic 
15206 Parthenia St. 
North Hills, CA 91343

Victorville 
15201 11th St. 
Victorville, CA 92395

Sepulveda Clinic 
8527 Sepulveda Blvd. 
North Hills, CA 91343

Northeast Community Clinic
northeastcommunityclinics.com  
888-311-6322 

Northeast Community Clinic  
5428 N. Figueroa St. 
Los Angeles, CA 90042 
323-256-3884

Northeast Community Clinic —  
Women’s Health Clinic 
5820 N. Figueroa St. 
Los Angeles, CA 90042 
323-255-6000

Northeast Community Clinic — Foshay Clinic 
1414 S. Grand Ave., Suite 380  
Los Angeles, CA 90015
213-222-1300

Northeast Community Clinic — Grand 
1400 S. Grand Ave., Suite 700 
Los Angeles, CA 90015 
213-765-7500
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Northeast Valley Health Corporation
nevhc.org

SAN FERNANDO VALLEY

818-270-9777

Canoga Park Health Center  
7107 Remmet Ave. 
Canoga Park, CA 91303
818-340-3570

Pacoima Health Center 
12756 Van Nuys Blvd. 
Pacoima, CA 91331
818-896-0531

San Fernando Health Center 
1600 San Fernando Road 
San Fernando, CA 91340
818-365-8086

Sun Valley Health Center  
7223 N. Fair Ave. 
Sun Valley, CA 91352
818-432-4400

SANTA CLARITA VALLEY

661-705-2040

Santa Clarita Health Center  
18533 Soledad Canyon Road 
Santa Clarita, CA 91351
661-673-8800

Valencia Health Center 
23763 Valencia Blvd. 
Valencia, CA 91355
661-287-1551

QueensCare Health Centers
queenscarehealthcenters.org 
323-635-1140

QueensCare Health Centers — Hollywood 
4618 Fountain Ave.  
Los Angeles, CA 90029 
323-953-7170

QueensCare Health Centers — Echo Park 
150 N. Reno St. 
Los Angeles, CA 90026 
213-380-7298

QueensCare Health Centers —  
East Third Street 
4816 E. 3rd St. 
Los Angeles, CA 90022
323-780-4510

QueensCare Health Centers — Eagle Rock 
4448 York Blvd. 
Los Angeles, CA 90041
323-344-5233
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Riverside Community Health Foundation
rchf.org 
951-788-3471

Eastside Health Center  
1970 University Ave. 
Riverside, CA 92507
951-213-3450 (Médico)  
951-213-3460 (Dental)

Arlanza Family Health Center 
8856 Arlington Ave. 
Riverside, CA 92503
951-710-3970 (Médico)  
951-710-3980 (Dental)

Riverside Neighborhood Health Center
rivco-familycarecenters.org

Riverside Neighborhood Health Center 
7140 Indiana Ave. 
Riverside, CA 92504
951-358-6000

Jurupa Family Care Center 
9415 Mission Blvd. 
Riverside, CA 92509
951-360-8795

Corona Family Care Center 
505 S. Buena Vista Ave., Suite 101 
Corona, CA 92882
951-272-5445

Banning Family Care Center 
3055 W. Ramsey St.  
Banning, CA 92220 
951-849-6794

The Saban Free Clinic — Beverly Health Center
8405 Beverly Blvd. 
Los Angeles, CA 90048 
sabancommunityclinic.org 
323-653-1990

South Central Family Health
4425 S. Central Ave. 
Los Angeles, CA 90011 
scfhc.org  
323-908-4200 

St. Anthony Medical Center — Hollywood Clinic
6368 Hollywood Blvd. 
Los Angeles, CA 90028 
stanthonymedical.org 
323-469-5555
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St. Anthony Medical Center — Imperial
837 W. Imperial Highway 
Los Angeles, CA 90044 
stanthonymedical.org  
323-755-9555

St. Anthony Medical Center — Pico Clinic
2515 W. Pico Blvd. 
Los Angeles, CA 90006 
stanthonymedical.org 
213-384-4555

St. John’s Well Child & Family Center
5701 S. Hoover St.  
Los Angeles, CA 90037 
wellchild.org 
323-541-1616

St. John’s Well Child & Family Center
808 W. 58th St.  
Los Angeles, CA 90037 
wellchild.org 
323-541-1400

T.H.E. Clinic at Ruth Temple Health Center
3834 S. Western Ave. 
Los Angeles, CA 90062 
tohelpeveryone.org 
323-730-1920

Umma Community Clinic
711 W. Florence Ave. 
Los Angeles, CA 90044 
ummaclinic.org 
323-789-5610

United American Indian Involvement
1125 W. 6th St., Suite 103 
Los Angeles, CA 90017 
uaii.org 
213-202-3977
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Universal Community Health Center
1005 E. Washington Blvd., Suite A  
Los Angeles, CA 90021 
uchcla.org 
213-745-3626

Watts Health Center
10300 Compton Ave. 
Los Angeles, CA 90002 
wattshealth.org  
323-564-4331

Wesley Health Centers — JWCH Institute 
Este centro de salud comunitario sin fines de lucro brinda servicios de salud de atención  
primaria integrales. 
jwchinstitute.org

Weingart Center 
515 E. 6th St. 
Los Angeles, CA 90021
213-689-2131

Center for Community Health Downtown 
522 S. San Pedro St. 
Los Angeles, CA 90013
213-486-4050

Wesley Health Centers — Bellflower 
14371 Clark Ave. 
Bellflower, CA 90706
562-867-7999 and 866-733-5924

Wesley Health Centers — Downey 
8530 Firestone Blvd. 
Downey, CA 90241
562-867-7999

Wesley Health Centers — Hacienda Heights 
15898 E. Gale Ave. 
Hacienda Heights, CA 91745
562-867-7999

Wesley Health Centers — Lynwood 
3591 E. Imperial Highway 
Lynwood, CA 90262
562-867-7999 and 866-733-5924

Wesley Health Centers — Pasadena 
1845 N. Fair Oaks Ave. 
Pasadena, CA 91103
562-867-7999

Wesley Health Centers — Norwalk 
12360 Firestone Blvd. 
Norwalk, CA 90650
562-867-7999 y 866-733-5924

Wesley Health Centers — East Hollywood 
954 N. Vermont Ave. 
Los Angeles, CA 90029
562-867-7999 and 866-733-5924

Wesley Health Centers — Bell Gardens 
6912 Ajax Ave. 
Bell Gardens, CA 90201
562-867-7999 y 866-733-5924
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Uso gratuito de computadoras y otros 
servicios de la biblioteca pública 
Las bibliotecas públicas son un excelente lugar para encontrar recursos tanto en la 
comunidad como dentro de la propia biblioteca. Muchas sucursales tienen acceso gratuito 
a computadoras para uso público, lo que incluye el uso de internet, procesadores de texto y 
servicios de impresión (a un bajo costo por página), así como servicios de fotocopias y fax. 
Para ubicar la biblioteca pública más cercana, visite la Southern California Libraries Cooperative en 
socallibraries.org/libraries.

Biblioteca pública de Los Angeles
Los servicios de procesadores de texto ofrecidos incluyen Microsoft Word, Wordpad y software de Adobe 
PDF. Traiga su dispositivo de almacenamiento USB; guarde en Google Docs. 
lapl.org/collections-resources/word-processing

RECURSOS DE APRENDIZAJE EN LÍNEA
lapl.org/collections-resources/online-learning

LOS PROGRAMAS INCLUYEN:
lapl.org/about-lapl/ada

Los programas incluyen: 
Amigos y vecinos confinados en el hogar (Homebound Friends and Neighbors): Los usuarios de la 
biblioteca confinados en el hogar pueden elegir un amigo o vecino para que recoja y devuelva los 
materiales de la biblioteca. Para solicitar una tarjeta de la biblioteca para personas confinadas en el hogar, 
o si necesita información adicional sobre este servicio, llame a la Oficina de Apoyo a la Circulación al 
213-228-7065 o visite lapl.org/sites/default/files/media/pdf/homebound_card_app.pdf  para imprimir y 
enviar una solicitud por correo. 
Colección de audiolibros y audiolibros electrónicos (Audiobook and e-Audiobook Collection): Los 
audiolibros están disponibles en la Biblioteca Central y en las sucursales de la Biblioteca Pública de Los 
Angeles en todas las áreas temáticas. Además, se puede acceder a los audiolibros electrónicos a través de 
la página de inicio de E-Media de la biblioteca lapl.org/collections-resources/e-media. 
Colección de libros en letra grande (Large Type Book Collection): Los libros en letra grande están 
disponibles en la Biblioteca Central y en muchas de las sucursales de la Biblioteca Pública de Los Angeles. 
La colección de la Biblioteca Central está ubicada en el Departamento de Literatura y Ficción en el tercer 
piso. Comuníquese con la sucursal local para averiguar cómo puede solicitar que envíen libros en letra 
grande a su sucursal local.

Centro de recursos para pacientes y familias Sheri & Les Biller
City of Hope — Duarte Campus 
1500 E. Duarte Road  
Duarte, CA 91010
En el edificio médico principal, detrás de la fuente
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El trabajo, la escuela y el cáncer: 
Recursos e información legal y financiera
Cancer and Careers
Esta organización brinda recursos e información sobre el regreso al trabajo luego del tratamiento, la 
búsqueda de un nuevo trabajo y otros recursos. 
cancerandcareers.org

Cancer Legal Resource Center
El Cancer Legal Resource Center (CLRC) brinda educación y servicios de defensoría para personas 
con discapacidad, cáncer y otras enfermedades graves. Los servicios y la educación incluyen la 
protección del trabajo durante el tratamiento, formas de acceder a la atención médica y a los beneficios 
gubernamentales, la licencia médica y la planificación patrimonial.
(866) THE-CLRC (843-2572) 
213-487-2106 
CLRC@drlcenter.org
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