;Como Puede Ayudarlos a Usted y
a Su Familia un Trabajador Social Clinico?

How Can a Clinical Social Worker Help You and Your Family? (Spanish)

COMO PARTE DE SU EQUIPO DE ATENCION MEDICA, LOS TRABAJADORES SOCIALES CLINICOS
PUEDEN AYUDARLOS A USTED Y A SU FAMILIA CON:

« Laidentificaciony reduccion de las fuentes Logra tus Metas Academicas (Academic

de estrés Advocacy Program)

« El desarrollo de habilidades de afrontamiento « La asistencia con los recursos en su comunidad,
eficaces para manejar los problemas que vienen lo que incluye:
con el tratamiento - Consejeria y servicios de salud mental

« La orientacion para la adaptacion a la ~ Aspectos financieros

enfermedad y tratamiento continuo

« La consejeriay educacion para las parejas
(relacionadas con el cancer)

« La conversacion y creacion de
instrucciones anticipadas

« Las conversaciones sobre el final de la vida
y los cuidados paliativos

« Elapoyo por dueloy pérdida

- Transporte
- Clases de bienestar
- Grupos de apoyo
« La comunicacion con servicios de interpretacion

La educacién sobre los beneficios tales como
discapacidad y permiso familiar

El cancery otras enfermedades graves afectan a toda la familia de manera emocional, social y practica.
Es comUn que los pacientes y familiares sientan angustia, incluso preocupacion y ansiedad, miedo e
incertidumbre, estrés y depresion.

Para comunicarse con su trabajador social clinico, llame a la Divisién de Trabajo Social Clinico al
626-218-2282. Lugar: Campus Duarte en el edificio Médico Principal, al final del pasillo de la farmacia
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